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  مقدمه
 يهـا  پـژوهش  و موضـوع     خـود مـشغول داشـته      همواره ذهن بشر را بـه      يرگ و زندگ  ـم
 سـخن   يه از زنـدگ   ك ـ اسـت    محـال .  قرار گرفته است   ياريبس ي و ادب  ينيي، آ ي فلسف يها انگاره
 امـا  ،گرنـد يديك مقابـل     دو موضـوع در ظـاهر      نيهر چند ا  . مينپرداز به مسئلة مرگ      اما ،مييبگو
. شـود  ين در نظــر گرفتـه م ـ       آ يعيان طب ي پا نوانبـه ع  است و    ي زندگ ريناپذ ييجدارگ جزو   ـم

 متضاد بـا هـم   ةن دو مسئلي بي و منطقيعي موزون، طبي، در واقع اتحاد ي مرگ و زندگ   يينوا هم
  .است

  امـر  يكبه عنوان    يمردم، زندگ باور  ن در   يا مذهب و همچن   يدر فلسفه    يلكطور   گرچه به 
ن مـسئله از    ي ـ از ا  ي طـرز تلق ـ   ، امـا  ودش ـ ي م ي تلق ندي و ناخوشا   شوم يا دهي و مرگ پد   نديخوشا
ستن ي ـز از    آنها يابيارزمتفاوت است و به     گر  يگروه د به   يگر و از گروه   يشخص د  به   يشخص
 يرك ـة ف فلـسف ه بر اسـاس كاعران  ژه ش يودگاه هنرمندان و به     يسة د ي و مقا  يبررس.  دارد يبستگ

 طـرف،   يكاز  . سدر يار جالب به نظر م    ي بس يشود، موضوع  يده م يشكر  ي به تصو  يكخاص هر   
 يهـا  دگاهي ـ ، داند  نسليكز از ي ني همگ ورانيصر ان شاعران معا يه از بزرگتر  ك برگفتهن  اعراش

اسـتعارات و    شعر نو بـا      ياي در دن  ،گري از طرف د   ، و دهند ين مسئله ارائه م   يا نسبت به    يمتفاوت
اشـاره  . ستي لطف ن   از يها خال  سة آن ي و مقا  يه بررس كم  يي روبرو يعيبا و بد  يار ز ي بس يها هيتشب

 بهتـر   مـا يدگاه  آنـان را بـرا  ي ـ، دار رفتـه در آن ك ن شاعران و الفاظ به  ي از اشعار ا   ييها به نمونه 
  .توجه خواهد بودز مورد يها  ن دگاهين دي ايريگ لكنة شيشه و زمير. دينما يروشن م

  يبحث و بررس
  »ندي خوشايرسم«، يزندگ

 بـه  يا طور گـسترده   در اشعارش بههك است يراني از شاعران معاصر ا  يكي يسهراب سپهر 
 ي با نـوع   يه گاه ك،  يزندگ نسبت به    دگاه مثبت يشاعر با د  .  پرداخته است  ي مرگ و زندگ   ةمسئل
بهـره  د از آن  ي ـه با كنامد   ي م »ندي خوشا يرسم«را   شود، آن  يق م يز تلف ي ن 1)سميوريكاپ (يامكشاد

                                                           
 قـرار   ي لذات را هـدف زنـدگ      يباشد، جستجو  ي م Epicure وريكاپكه بنيانگذار آن فيلسوف يوناني      ن فلسفه،   يا. 1

 ـيه باكبل. رفت يدنبال هر نوع لذته ست بيبا ي نمي، در زندگپيكوراما از نظر ا. (...) داده است  دنبـال آن دسـته   ه د ب
بـه خطـر    انـسان را  يه تعادل روح ـكاز دارد و از آن دسته      ي و رشد به آنان ن     ييوفاكـ ش يراـه انسان ب  ك بود   يذاتـل

 پيش از ميلاد راده شـد، سـاده زيـست، در            341اپيكور، در   . )146،  2004فارست،  . (  جست يد دور يند با انداز مي
  .دانست انسان را هم مختار مي.  بود، به اختيار اعتقاد داشت و جبر را منكر بودجست و جوي شادي هاي حقيقي
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 سـخت و  ي آن را گـاه كده و دري ـچيار پيرا بس   آن يه برخ ك يمفهوم زندگ . لذت برد گرفت و   
:  اسـت  يع ـيل از امور روزمره و طب     كار ساده و متش   ي بس يتي واقع يابند، در نظر سپهر   ي يل م كمش
 نـسبت   يدگاه سـپهر  ي آنچه خاص د   ).290 ،1378،  يسپهر(»  بشقاب است  يك شستن   يزندگ«

روس ي س ـةت ـگف بـه  نـد،  ك يز م ـيگران متما يطور خاص از د    را به  ي و و اوست   رامونيجهان پ به  
. »دي ـد د ي ـگـر با  يجـور د  / د شـست  ي ـها را با   چشم«:  است يزندگ به   » نگاه تازه  ةفلسف«سا،  يشم

نـد و  ك ي م ـي دوريكزي و متافيشناس يهست همواره از هر گونه استدلال درباب      يسهراب سپهر 
 راز كن بـودن در كه از ناممكچرا. ستيا عقل ن  يق علم   يزها از طر  يق چ ي عم يدنبال فهم معنا  ه  ب
 ييبـر عـاجز بـودن انـسان در شناسـا          ز  يگر ن يسندگان د ي از فلاسفه و نو    ياريبس. ا آگاه است  يدن
قـت دسـت    يحقتوانـد بـه      يال انسان هرگز نم   ك در نظر پاس    مثال، به عنوان  .د دارند كيأقت ت يحق
ن ي ـ نگاه ا.نامد يانسان م» يبدبخت«ن موضوع را يال ا كاما پاس . ه عقل او محدود است    ك چرا ،ابدي
گـردان   ي روين ـي زميها ي اندازد و از خوش يما را به وحشت م     « ي به زندگ  يفرانسولسوف  يف
د كي ـأق تيحقـا دن به  يدر رس  بر ضعف انسان     يسپهرسهراب  اما  ). 139 ،1985،  لاگارد(» ندك يم
ه در  ك/ ن است يد ا يار ما شا  ك/  راز گل سرخ   ييست شناسا يار ما ن  ك«ه از نظر او     كرايز .ورزد ينم
ن و  يزبي ـن شـاعر ت   ي ـ، ا بي ـن ترت يبـد ). 298،  1378،  يسپهر(» مي شناور باش  ل سرخ ـون گ ـافس
 ةلـسوف بلنـد آواز    يگـر از جملـه ولتـر، ف       يار د يلـسوفان بـس   يشمندان و ف  يهمانند اند ( سنج تهكن

ن شـناخت ش را بـه  ي وقـت خـو   يه در زنـدگ   ك ـ ندك يما را دعوت م   )  هجدهم ة در سد  يفرانسو
 مين ـك توجه ي زندگة ساديها بهها و جذ م، به نشانه  يهد، هدر ن  ميستيش ن كدره قادر به    ك يليمسا
  در عـصر صـنعت و در  .مي ببرب لذتي سيكا ي نان داغ يك از ي آن، حتيها ييباياز تمام ز و

 بـاغ را    يـك ،  »ماي مسدود هواپ  ةپنجر« از پشت    ي، و حت  » فلزات كاكاصط«و  » قرن معراج پولاد  «
ات ي ـن شاعر معاصر ادب   يار  ك تف ي خطوط اصل   از يكيها   د لحظه يمت شمردن دم و ص    يغن. مينيبب
و بـه  هـا لـذت بـرد     د از لحظـه ي ـنـد، با ك يم ـآن دعوت  به   ما را    يه سپهر ك يدگـدر زن . ستما

» نـون كا« ةردن در حوضـچ ك ـ ي آبتن ـ،ي زنـدگ /ي در پ ي تر شدن پ   ،يزندگ«: ديشيانديها ن  گذشته
  ).همان(» است

 يهـا  يلات و تلخ ـ  كدر مقابل مش  . اند يهست در جهان     و همزاد  يعين طب كدو ر ر و شر    يخ
دسـت بدهـد،     بودن از    يبرا خود را    ةزيد و انگ  ي ام ه دلزده و ملول شده و     ك  آن ي، شاعر ب  يزندگ

 ،1377،  عمـاد (»  انسان درون رنج اسـت     يزندگ«: ه معتقد است  كش بودا   ياستاد خو  ريثأتحت ت 
  :ديسرا ي مني، چن)13
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 گـاز  / اسـت يبي س ـيزندگان: او گفتممن به /  استيريموسم دلگ: گفت ي ميمادرم صبح«
  ).342، 1378، يسپهر(» د زد با پوستيبا

ه ك ـ بل ،ستي ـلات ن كسازد، مـش   يرقابل تحمل م  يا غ ي را پوچ و     يگ، آنچه زند  از نگاه شاعر  
  .مان استينبود عشق و ا

ق هـست  يتـا شـقا  / يآر/ مان هستيب هست، اي هست، سيمهربان/ ستي ني خال يزندگ«
  ).350ن هما(» ردكد ي بايزندگ

 ي و روح ـ  ي معنـو  ييوفاك در راه ش ـ   ي زنـدگ  يهـا  يامك ـنـد از تلخ   ك يم ي سع يشاعر حت 
  . رديش بهره بگيخو

 گـاه در بـستر   /مـن آموختـه اسـت   ن را به   ي زم يها ر و بم  ي ز /ام ه به پا داشته   ك يگاه زخم «
  ).94 همان(»  من، حجم گل چند برابر شده استيماريب

 و  يع ـي طب يهـا  ييباي، لذت بردن از ز    ميه در آن  ك» يآن«مت شمردن   يه با غن  كه است   نگونيا
  .شود يم» ندي خوشايرسم «ي، زندگية هستساد

ما، يانداز ن چشم«. ردكز مشاهده يران، ن يما، پدر شعر نو ا    يتوان نزد ن   ي را م  دگاه مثبت ين د يا
ن ي اي اصلةيما.  دارديجهان و زندگنانه نسبت به   يب  خوش يديست، او د  ي ن يافتن زندگ ي يكتار

ن يقـوان  بـه    يمنـد  دهي ـ عق دست خـود او و     به   ين سرنوشت آدم  ييمان به تع  ي همان ا  ،ينيب خوش
 يقـدرت اراده ناش ـ   اد او بـه      از اعتق ـ  مايدگاه مثبت ن  يد). 210 ،1372،  يارـمخت(» ل است ـامكت
ه آگاهانـه   ك ـ ي انـسان  يبرا. دنك يدا م يپ ارزش   يه زندگ ك، با عمل است     ن شاعر يا يبرا. شود يم

  .»شي آزماي برا استيدانيم «يزندگند، ك يعمل م
ا ي ـمـرگ   / د زد ين رنگ خون ببا   يزم به   / آباد ينمك نو   يطرح تا به    /يد آباد ينكن بر ياز زم «

  ). 529-528 ،1376، ماين(»  آزاديصاحب زندگ/ ميا گردي م جملهيريا بمي/ فتح هر چه باداباد

  ي زندگييمعنا ي و بيپوچ
 اسـت  يزنـدگ دگاه مثبت نسبت بـه  ي مقابل دة آن نقط و پوچ شمردن   يافتن زندگ يمعنا   يب

، ي و اجتمـاع ياس ـي سيهـا  ستك ـه شك ـست ا ياخوان شاعر . دارد مختلفيشه در عوامل  يه ر ك
 ،»ز، در زنـدان يي پا كوچك طايدر ح «در مجموعه   . ش دارد يات هنر ي و ح  يزندگ  در يقيعمر  يتأث

 يب ـيفر«را  ند و گاه آنك ي نگاه م يگزندوناگون و از نگاه افراد مختلف به         گ يها چهيرشاعر از د  
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اما . ابدي يم» خور و پوش و لذت آغوش    «ي، و گاه  »زجر همراه با جبر    «ي، زمان »كوچكساده و   
 معـروف اسـت و       اخـوان  ي پـوچ  ةفلـسف ه به   ك اخوان،   بةيتك شعر   ،ارشناسانك ياري بس ةديعقبه  

سفه و انگر فل ـي ـ بيوشـن ر و به ي، به خوبيديأس و نااميشعـر ، 1زمستانن شعر معروف    يهمچن
ه ك ـرا   ييبـا ي آن رنـگ و ز     ي اخـوان ثالـث زنـدگ      يبرا. دباش ي م يزندگدگاه شاعر نسبت به     يد

ه در صـدد    ك ـ يه بـر خـلاف سـپهر      كن علت   ياد به   يشا.  ندارد ند،ك يم م ي ترس يسهراب سپهر 
 هك ـ ني ـ از ايبـا آگـاه   اما .شناخت آن دارد  ل به   يست، اخوان م  ي جهان ن  يدگيچيو پ شناخت راز   

  .شود ي ميديدچار نا امست خواهد شد، كش ن راز منجر بهيدن اي فهميتمام تلاشش برا
 در آن مـشهود     يخوب ه ب زين 2ياسي و س  ي حماس يها بهلبته جن اه  ك زمستاندر شعر معروف    

در » سـخت سـوزان  «و » بس ناجوانمردانه « يي، سرماندك يم مي را ترس سرد يجهاناست، اخوان   
ا ي ـدوسـتان دور  «توان از  يستند و نم يا هم ن  ارتباط ب ه افراد در آن قادر به       ك يكيز تار  پر ا  ييايدن
ست و ك ـ شةي ـما و درون ي از زنـدگ يـك ر تارين تـصو  ي ـا.  داشـت  ين انتظار يتركوچك» يكنزد
ست در  ك ـش  احـساس  ب،ي ـن ترت يبد .ار است ك آش شه در شعر اخوان   يباً هم يتقر  در آن،  يديناام

 يري تـصو  دارد تـا   يم شاعر را وا   ،ي زندگ يها يلات و سخت  كمشو   جبر ا، اعتقاد به  يبرابر فهم دن  
ن و ييام پـا  دهي ديه عمرك من / را مني زندگ/عشق را عاشق شناسد:  ارائه دهد ي از زندگ  زشت
  .)233، 1374، اخوان(ش يمعنا  لعنت به/ه تفو بر صورتشك /شيبالا

 يك نزدين تا حدودتوا ي را م  يزندگ نسبت به او   ياحساس دلزدگ و  دگاه فروغ فرخزاد    يد
 يهـا  ستك ـشهـا و     ها، فقـدان   يامكنا متحمل   يه در عنفوان جوان   ك او   . اخوان دانست  دگاهيد به

 من بـه  « .ندك يدر وجودش رخنه م   س  أيو  ست و اضطراب    كشود، ش  ي م اري بس ي و روح  يعاطف
 ـ را د خـو ي زنـدگ يها ها و اضطراب ي نگراناو. )30، 1363، فرخزاد (»ش معتادمي خو يديناام  اب
نـده  يآ  بـه  يدي ـچ ام ي ه ـ اي او گو  يزندگدر  . شدك ير م يش به تصو  ر شعر ن د ي همواره غمگ  يلحن
ده يان رس ـي ـپا بـه » آن روزهـا  « در گذشـته، در      يندگست و تمام خاطرات و حوادث خوب ز       ين

                                                           
ه ك ـم يتـه را در نظـر داشـته باش ـ   ك نيك بود، اما يدي شاعر ناام»ديام«ه برخلاف نامش كاخوان خود باور داشت     . 1

  . نبودياسيبه خاطر مسائل س) »ن در زنداني پائكوچكاط يدر ح«موضوع دفتر شعر (،  شدن اخوانيزندان
 بـا   1334 مـاه    ي زمـستان سـخت سـرد را د        يـك  »دي ـام« . سرماي زمستاني اسـت    ف از ي توص يكزمستان، تنها   . 2

 بـه  »اميد«. را سياسي تصور كرد آن »رانيزده  استيجامعة س«ه كده يشكر يآنچنان به تصو شي شاعر ي بالا يتوانمند
.  مـن از شـدت سرماسـت   يها هم خوردن دندان به ي، صدايشنو يد آنچه از پشت در م  يگو يارا م ك آش يچ خانهيم
 ـا. زمستان بوده است يك شب بسيار سرد ة دربار فقطن شعر   يه ا كادآور شد   ي خود   »ديام« حماسـي و  ه آن را  ك ـني

  .ميا م، به خطا رفتهي بدانسياسي
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 يست و تبـاه ك ـز شي ـرا ن  و آنستيحال نزمان آور و پوچ     رار ملال ك جز ت  يزينده، چ يآ. است
ر قابـل دسـترس     ي ـ غ ،ين و شـاد   كر مم ي غ  مدت، يطولان يخوشبختظر او   از ن . فرا گرفته است  

 و يهـودگ ي پـر از ب ييضا را در ف ـ  ياو زنـدگ  . »ستي ـهـوده ا  ي ب ين ـيغمگ « يلبخند او حت ـ  . است
د مـن زنـده   ينكر  باو«: خته است يآم مرگ    از يا ا هاله  او ب  يز در زندگ  ي همه چ  ند و يب ي م يگانگيب
 و   عـشق  يحت ـ. )99همـان   (» نـد ك يز مرگ مرا ثابـت نم ـ     يچچ  يگر ه يه د كام    آنقدر مرده  ،ستمين

 دوسـت  ي برايمكل قاطع و محيتواند دل ينمو   او با مرگ و زوال همراه است      يز برا يوصلت ن 
 قبرسـتان،   ،ل و نفـرتم و دردم را در غربـت شـبانه           يعشق و م  : ندكش فراهم   ي برا يداشتن زندگ 

  . )97همان (ده است ينام مرگ جوه  بيموش
او . نـد ك ي را فـراهم م ـ ياري بـس ي شـعر  يهـا  هيما فرخزاد،   ي روزانه برا  يزندگ يها هتجرب

 ـ   كابان دراز است    ي خ يكد  ي شا يزندگ«: ندك  يم م ي ترس  روزمره يتيواقع را   يزندگ  يه هر روز زن
، تي ـن واقع ي ـا امـا  .»گـردد  يمه از مدرسه بر   كست  يد، طفل ي شا يدگزن/ گذرد ي از آن م   يليبا زنب 
  : زوال و يراني وشرفعنا، پر از وحشت و همواره در  از ميخال است يتيواقع

ج يا عبور گ  ي/ ... زديآو ين خود را از شاخه م     آ با   يه مرد كست  يسمانيد ر ي، شا يزندگ
 ـيگر با لبخندي رهگذر ديكدارد و به     يملاه از سر بر   كه  ك يرهگذر  ـ ي ب  ـگو ي م ـيمعن : دي

  ).151 همان(ر يخصبح به 

 ـ   ي بـرا  ي شخـص  يا زنـدگ  ي روزمره   يم زندگ ي، ترس يسپهرسهراب   خلاف   رب ه  فرخـزاد ب
واخـت و  نيكط  يه شـرا  ك ـسـت   ا ني ـ ا يشتر برا يه ب ك بل ،ستيبا از آن ن   ي ز يرـيتصو ةارائور  ـمنظ
 ،»ملـول «،  »خوشـبخت «اعـم از  هـا،    انـسان ،  فـروغ فرخـزاد   دگاه  ياز د . هدرا نشان د    آن يمعن يب
 ـ كـي  متحر »يها جنازه«همه و همه    ... ،»خوش پوش «،  »خوش برخورد «،  »ركمتف«،  »تكسا« ش ي ب
 در  ،ها ار و تلاش انسان   كنامد،   ي م يرا زندگ   آن ي با شاد  يه سپهر ك ي زندگ ة اعمال ساد  .ستندين

 ي مخف يز زندگ يانگ  غم ر نقاب ي ز /ه صورتتان را  كا شما   يآ«: هوده است يز و ب  يانگ نفرت فروغنظر  
 بـه جـز   يزي ـ چ/ي امـروز يها ه زندهكد ينك يشه ميآور اند  سأيت  قين حق ي به ا  ي گاه /ديا نموده
  ). 97همان  (»ستند؟ي زنده نيك يها تفاله

  .ندك يمرا احساس » وزش ظلمت«و » ديمرگ خورش«همواره  ي در زندگب اوين ترتيبد

  ترس از مرگ
مـرگ  . ا اسـت يوان و اش ـي اعم از انسان و ح، موجودات عالمةهم در انتظاريمرگ و نابود  
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 قلمداد  ي توقف زمان و دشمن زندگ     يمعنا به   را ه آن كرا چ ، است كز و ترسنا  يانگ  خوف معمولاً
در نزد  آن  ترس از   رش مرگ و    يعدم پذ . رنديپذ يرا نم   آن علت ترس ها به     انسان يگاه. مينك يم

 روح،  يسرنوشت انسان پس از مرگ، جاودانگ      ةمسئل همچون   يدر مسائل  شهيرتواند   يانسان، م 
  . داشته باشد،زيان همه چي مرگ پاتصورو 

بـا از مـرگ ارائـه    ي شاعرانه و زيا ، چهره نگاه تازهه همواره و طبق اصل  ك يرسپهراب  سه
. )294،  1378،  يسـپهر  (»ستي ـبـوتر ن  كان  يمرگ پا / م از مرگ  ينترس«: خواهد يدهد، از ما م    يم

ن كر قابل تصور و نامم    ي را غ  دانه جاو اتيحهراسد، ناخودآگاه    ياز مرگ م   يوقت ينوع بشر، حت  
  ).همان(» گشت ي ميزي چير مرگ نبود دست ما در پ اگو« :ندك يمن رد را و آنداند يمن

ه ك ـن معنـا    يبـد . شه حـضور دارد   ي ـ هم ي در نظر سپهر   يز همچون زندگ  يرگ ن من،  يبنابرا
رگ بـا خوشـه   م ـ« : رخ دهـد ين است در هر لحظه از زنـدگ كند و ممك يد ميهمواره ما را تهد 

ه نشسته است و به ما      ياه در سا  گ... /خواند يلو م  مرگ در حنجره سرخ گ     /د به دهان  يآ يانگور م 
  ).296-297 همان( »نگرد يم

اه ي و به رنگ س    ك زشت، ترسنا  د، باز هم مطابق اصل نگاه تازه، آنرا ذاتاً        ين حال نبا  ياما با ا  
ه ك ـهمانگونـه   . )314 همان( » مرگ يي شود صورت طلا   ك پا كه پا كرد  كد  يفوت با  «هك، بل ديد
 »انـد  انگارند امـا هنـوز آنـرا جـشن نگرفتـه           يهمه مرگ را مهم م    «: سدينو ي مرگ م  ةچه دربار ين
  . )100، 1384چه، ين(

ه ي ـ مـا توج   ي دارد وجود آنـرا بـرا      ين از مرگ، سع   ي دلنش يبا ارائه صورت   يسپهرسهراب  
 لذت،  يها هي ر /ميدان يو همه م  «. ل هستند ك يك دو قسمت از     ي در فلسفه او مرگ و زندگ      .ندك

 رز د ي ـ همچـون او همـه چ      ي شاعر و نقاش   يبرا. )297،  1378،  يسپهر( »استژن مرگ   يسكپر ا 
 ـ يامـر  و مـرگ     د تول يعت توال ي در طب  ، خود قرار دارد   يعت در جا  يطب  و  چـون و چراسـت     ي ب

بـه   بـا در نظـر گـرفتن مـرگ       ي سپهر هكپر واضح است    . ستي ن ين قاعده مستثن  ياز ا ز  ينانسان  
نـه  «: رديپـذ  يرا م   آن يركبا روشنف ،  ر قابل اجتناب  ي و غ  ي حتم يامر و   يعي طب  قانون يك عنوان

  .)234همان ( » در بگشا/ديآ يمرگ م/ ده تر بگشايد/  و نه منييپا يمتو 
شود،  يمتولد م نسان   ا . خواهد شد  يا زود به مرگ منته    ير  ي روز د  يك يز زندگ يما ن ي ن يبرا
 :ستي ـن نكن روند ممير از ايو غ . رديم يت م يشود و در نها    ير م يشود، پ  يشود، بالغ م   يبزرگ م 

 تـا   ي به سـنگ   ي سنگ ر از ب  / هموار و ناهموار    بس يها ني بر زم  /لتدغي م ،ستي غلتان ي گو يزندگ«
  ). 450، 1376، ماين(»  روز پارهيكشود 
 ـ  ز  ين فرخزاد   هك  است يشياند  و روشن  ينيب ن واقع ير اساس هم  ب  :دي ـگو ي خـود م ـ   ةبـه نوب
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ه ك ـست  يا  مسئله يك،  (...)عت است،   ين طب ياز قوان  يكيه مرگ هم    كنم درست است    ك ير م كف«
» د باشـد  ي ـده نـدارد با   ي ـفا. ردكن بردنش مبارزه    ي از ب  يشود برا  ي نم يحت. ردكش  ياركشود   ينم
 ).93 ،1363، روشنگر(

 مـرگ  يعني ،دهد ي رخ ميان زندگيه در پا  ك يشناس ستيز اً اساس ةدي پد يكمرگ فقط   اما  
توانـد مـرگ     يمز  ين ي زندگ ي گاه . هم داشته باشد   يگري د ينتواند معا  يه م كبل. ستي ن يجسمان
 يعن ـي ،عـام آن  مفهـوم    ما به  است، ا  »زيانگ  غم يا تجربه« احمد شاملو، هر چند      يمرگ برا . باشد
ند هرگز از   ك  يه ادعا م  ك او   يمرگ برا . ستي ن »بازماندن ساعت «ا  ي »مردن شمع « ،زيان همه چ  يپا

ه ك ـن معنـا  يبد.  دارديگريم ديهامف، »چيهرد به يگ ينمن را كيمرگ مس« و ده استيمرگ نهراس 
 شاملو در   يبرا .ددار يه انسان دوستشان نم   ك يسانكبا   باشد،» نامردمان « با يتواند زندگ  يمرگ م 

ه ك ـاسـت   ينيه مـردن در سـرزم  ك ـآور است، بل  و اضطرابكه وحشناكست يواقع ذات مرگ ن 
ه در آن ك ـ ينيسـرزم . امحه قرار گرفته اسـت ا مورد مس ي شناخته نشده در آن    ي اساس يها ارزش

   ).544 ،1383، شاملو(» تر است  افزوني آدمي آزادن ازكمزد گور«
 يتواند مثال مناسب   ي، م الهام گرفته عطار   ريالط منطقه از ققنوس در     كز  يما ن ي ن 1ققنوسشعر  

به  ياسي س يها جنبها  يو   ققنوس را خود شاعر در نظر گرفت         توان يم. ندكبحث ما فراهم     يبرا
 مرگ بـا عـزت و   ياز طرف هك است يي نوع مرگ استثنا   يك ققنوس   ر مرگ يهر تقد به   .شعر داد 

 يرده و مرگ را حت    ك يز را نف  يان همه چ  ي مرگ پا  ةديگر، ا ي و از طرف د    ندك يمافتخار را مطرح    
 گـر ي را همچون مرغان دياگر زندگ هكند  ك ي احساس م  ،مايققنوس ن . پندارد يم يلازم و ضرور  

 دور  ةسـمت شـعل   پـس بـه     . خواهد بود  يش باعث شرمسار  ي برا ،بگذراند» خواب و خورد  «به  
د، ـن ـكاف ي خود را بـه درون آتـش م ـ        »ش مست ي درون يها جـآنگه ز رن  «ند و ـك يرواز م ـدست پ 

ن نوع مرگ او در واقع      يبا ا . »سوخته است مرغ؟  «ا  يپرسد آ  ي م ماين. شود يستر م كسوزد و خا   يم
ستر وجـودش،   ك ـدانـد از خا    يه او م ـ  ك ـچرا. ستي ـان ن ي ـ او فنا شدن و پا     يبرامرگ  . ردـيم ينم

  . سر از تخم در خواهد آورديا جوجه
ز، ي ـ ن ير سـپهر  ك ـدر تف . دي ـتوان د  يز م ي ن يسپهرسهراب  شه را در شعر     ين اند ي هم يتجل
 ـ  ي د ي تولد كش يمرگ ما ب   ده، مـرگ از صـبح سـخن        ك ـدل شـب ده   در  « :دنبـال دارد  ه  گر را ب

                                                           
 چـون  .ستي ـاو را تولـد ن (...). ن هند است   يه در سرزم  كت خوشرنگ و خوش آواز      يغا ه است ب  يققنوس مرغ . 1

ند و مست گـردد  كند و سرودن آغاز ي آن نشيند و بر بالاكار گرد يزم بسيد هيهزار سال بگذرد و عمرش به آخر آ    
 ـد آ ي پد يا تش خويش بسوزد و از خاكسترش بيضه      و در آ   و بال بر هم زند و از آن آتش افروخته گردد           د و از آن  ي

  ).341 ،1375ي، احقي(د يوجود آ هگر بيققنوس د
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و / و هنوز، نان گنـدم خـوب اسـت        / شب مرد ي نفر د  يك«: اي ).296،  1378،  يسپهر(» ديگو يم
  ).386 همان(» نوشند يها م اسبن، ييزد پاير ي، آب مهنوز

ه ك ـنـد  ك ينگرد، اگر شاملو در مرگ فرخزاد احساس م ـ    ينانه به مرگ م   يبدباما اخوان، گاه    
، ك دردنايي جدايكرا  ه شده، آنكو شين مرگ ناگهاني، اخوان از ا  »رفتيان باد را پذ   يجر«د  يبا

چـه  « :تازد يپرخاشگرانه بر آن م    يپندارد و با لحن    ي م يعدالت ي ب ي نوع يو حت » رحم ير ب يت «يك
 بـدم  /ه دارد مـرگ ك يا شرمانه ي شوم و بيها خونين شبيو من با ا / ورد مرا با  يآ ي نم /كوحشتنا

  ).67-66، 1374، اخوان(» ! داديادان مرگ، ايرحمند ص يچه ب/ گري دين زندگيد از ايآ يم
 يت بـار  ك ـ فلا يه زنـدگ  ك ـ را   يسانك ـ يتواند گاه  ي مرگ م  ،دگاه اخوان يحال، از د   نيبا ا 
 يآزاد«، مـرگ،    »دسـت  يته«و  » بدبخت«،  ير زندان ي خان ام  ي مثال، برا  يبرا.  نجات دهد  ،دارند
  ).205مان ه(»  خوانديد عروسيم، مرگ را بايه دارك ين عمريش ايپ«است و گاه » بزرگ

  مبارزه با مرگ
 و  شـده ي زنـدگ ي، معناتواند موجب ارتقا يمگاه  ، بودن آن  ي قطع ترس از مرگ و علم بر     

 و گذرا بودن    يريپذ انيه پا كبود  ن باور   يل بر ا  كتور فران يكو«.  مثبت بدهد  ي انسان جهت  به رفتار 
 ي حت ـ ياهگ ـ). 7 ،1372،  يمعتمـد (»  بـودن آن اسـت     ي بـا معن ـ   ي و واقع ـ  ي، عامل اصل  يزندگ

ن احـساس   ي ـگاه هـر چـه ا     . ندك يعمل م گرا را وادار به       انسان پوچ  ،ياحساس پوچ بودن زندگ   
ن ي ـ مبـارزه بـا ا  يه بـرا ك ـ چـرا . زدي ـانگ يردن را بر م   ك يزندگل به   يشتر م ي، ب شتر باشد ي ب يپوچ

 1گري ديتولد مقدس،  ي مرگ در راه آرمان    و ي خلق آثار هنر   .ستيد ز ين با كاحساس تا حد مم   
 يگجاودان خود به    ي هنر تيه با خلاق  ك است   يسك شاعر و هنرمند     سنده،ينو. دشو يب م محسو

  . زديخ يشد و با مرگ به مبارزه برمياند يم
 يدگي مـرگ و تـرس از زوال و پوس ـ  ة شعر فرخزاد، مسئل  ي اصل ةيما ه درون كم  يشتر گفت يپ
 يا پرنـده «ت مرگ از    يطعد ق ييأ، و با ت   يوس در زندگ  يأن حال، فرخزاد دلسرد و م     ياما با ا  . است

 مـا   زي ـشاملو ن . »ستيخاطر بسپار پرنده مردن   ه  پرواز را ب  «ه  كآموزد   يته را م  كن ن يا» ه مرده بود  ك
 يبـرا . مين ـكرار ن ك ـ روزمره را ت   ةنندك و خسته    يرارك ت ةه همواره همان قص   كند  ك يرا دعوت م  

شـاعر در   . ميه زنـده بمـان    شيه هم كم  يري بم يا ه به گونه  ك بل ،ميري بم يه روز كم  ينك ن ين زندگ يا
  : نموده است را مشخصين، و مرگ و جاودانگدو نبون بودن ي مرز بيخوب هب» بودن«شعر 

                                                           
  . از فروغ فرخزاديمجموعه شعرعنوان . 1
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 ـ  / د پست يست با ين سان ز  يگر بد «  ـ          يمن چه ب  ييرسـوا ه  شـرمم اگـر فـانوس عمـرم را ب
م اگـر   كمن چه ناپا  / كپا دي با ستي ز ن سان يگر بد / بست  بن ةوچك كاج خش كبر بلند   / زمياوين

 ـ ت ـ جاودانه بـر     يادگاري/ وهكمان خود، چون    ينم از ا  ننشا ، 1383،  شـاملو (» ك خـا  ي بقـا  يراز ب
173.(  

 مـا يشـاملو همچـون ن    . رسـاند  ي م يجاودانگ بهز قهرمان را    ي ن يارياما مرگ قهرمانانه و اخت    
 و به تفاوت باشد ي زمانة خود ب  ياسي و س  ياجتماعمسائل و اوضاع و احوال       نسبت به    تواند ينم

تن شي ـدن و از خويار برگزياختنگاه به افتن و آيجستن، «: ار داردي اعتقاد بس ه،ل و اراد  قدرت عم 
  ).460 همان(» ندنك افي پييش بارويخو

 را  يه منفعت شخـص   ك آن ينند ب ك ي مقدس فدا م   ي هدف يش را برا  يه جان خو  ك ييها انسان
 يسانكشاملو از   . نندك يد م ييأش را ت  ي خو يت و شرافت انسان   يدر نظر داشته باشند، در واقع هو      

ه كنامد  يم» ن زندگانيتر عاشق«ند و آنان را ك ياد مي يبزرگ به  ،رنديم ي م ي متعال يها ه با آرمان  ك
شـهادت، مـرگ در راه      . را خوانـد  » ن سـرودها  يبـاتر يز«د  يه با ك بل ،ستيد گر يها نبا  بر مرگ آن  

. دگاه شاملوسـت  ي ـف در د  ي شـر   مرگ يا ستم، نوع  ي يعدالت يا ب ا در راه مبارزه ب    يده  يعق،  يآزاد
 ي بـرا يشد، مرگ ـ ك ـ ير م ـ يتصوح را به    يمرگ و مصلوب شدن مس     ي نمونه او بارها ماجرا    يبرا

 بـه  را م و آنيري ـفـه در نظـر بگ  ي وظيـك  را  يب، اگر زنـدگ   ين ترت يبد. باورت و   يبشربه  عشق  
تخـاب   مقـدس ان   ير هـدف  يار در مـس   ي ـش را با اخت   يا اگر مرگ خو   ي  ،مينكل  ي تبد ي معنو يعمل
  . ز نخواهد بوديان همه چيمفهوم پابه  و مرگ ،هوده و پوچي بي عملي، زندگمينك

مبارزه بـا گذشـت زمـان،     ه  تواند ب  يدهد و م   ي م ي به زندگ  ياري بس يها يبايز ز ياما عشق ن  
ا عـشق تنهـا راه      ي ـگو. شود يتر از مرگ ظاهر م     ي قو يعشق گاه . زدي و مرگ برخ   ي زندگ يپوچ
 نجـات   يا پـوچ  ي ـمند ساخته و او را از خلاء          علاقه يرا به زندگ  ند اخوان   توا يه م كست  يا چاره
/ ا را ي ـه تو دن  ك يزيآنهم از دست عز   / كوچكب ساده و    ي فر يك/ ن باشد؟ يد هم ي شا يزندگ«: دهد

 ).144، 1374اخوان، (» ن باشديد همي بايمن گمانم زندگ/ يخواه ي او و جز با او نميجز برا

 جهينت
 محـض   يرا ارزش  توان آن  ي، نم  قائل است  ي زندگ ي برا  انسان هك يت خاص ي اهم رغم يعل
رد ي ـگ يل مك ش خاصييارهاير اساس مع در هر شخص بي زندگمفهوم. در نظر گرفت و مطلق   

 ات،ي ـ، نسبت به مسائل مهـم عـالم ح    نيب شاعران بزرگ ما، حساس و روشن     . شود ي م يابيو ارز 
 و  ينيب شه در جهان  يه ر كنند  ك ي ارائه م  ياوت مختلف و متف   يها دگاهي د ،يمن جمله مرگ و زندگ    
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نـد و   ك يم م ي را ترس  ي زندگ يها ييبايها و ز    جذبه ،يرسپهسهراب  . ان دارد  آن يات شخص يتجرب
م ي باشيم، از آن راضيرا دوست داشته باش ند آنك يدهد و ما را دعوت م      ي به آن م   ي معنو يرنگ

 او و شـاملو،  يبـرا . ندك يشنهاد ميبه ما پرا  همچون ققنوس ي و مرگيما، زندگين .ميو لذت ببر
ن نوع مرگ، قهرمـان     ي ا .ندك يد م ييأش را ت  ي خو يت انسان ي، هو ي و آرمان  ياريانسان با مرگ اخت   

 ي از زنـدگ   يآور  مـلال  يها برد و صحنه   ي رنج م  يبه نوع  يگ زند فرخزاد، از . ندك يرا جاودانه م  
حال مـرگ    نين است، با ا   ي و مرگ بدب   يگاخوان، هر چند به زند    . شدك ير م يروزمزه را به تصو   

 ن شاعرانية ا، هميا منفي مثبت يها دگاهين ديبر خلاف ا. دهد يح م ي بدبختانه ترج  يرا به زندگ  
ت مـرگ و    ي ـن قطع يه هم كني است و ا   ي ضرور ير و حت  يناپذ ه مرگ اجتناب  كن امر واقفند    يبر ا 
آور اسـت و همچـون     تـرس كش ـ يمرگ، ب . بخشد ي معنا م  يه به زندگ  كست  يودن زندگ وتاه ب ك

ن احـساس، هنرمنـد راه   ي ـدر برابـر ا . شـود  يز ظاهر مي از همه چ   يدن ناگهان يست و بر  ك ش يك
ا به  ي نوع مبارزه با مرگ،      يك،  يهنرآثار  خلق   در عالم هنر و      يزندگ. ندك ي را انتخاب م   يزيگر
مـرگ  . شود يمحسوب مanti-destin  »ضد سرنوشت «يك يسنده فرانسوي آندره مالرو، نوةگفت

ن نـوع مـرگ در   يا. ستيتعالنوع  يك به يابي دستيس به معنا مقدي، در راه ياري و اخت  يانتخاب
ن يدهد، وجود چن   ي ارزش م  ي به زندگ   آنچه .شود ي دخالت در سرنوشت محسوب م     يواقع نوع 

تـوان از    ي نسبت به وجود است، م ـ     يدگاه معنو ي د يكه  كن مفهوم   يبا ا .  در درون فناست   يتعال
ه عنـوان  ه بكرد، بليگ ي قرار نمي با زندگ و تضاد ب، مرگ در تقابلين ترتيبد.  فراتر رفتمرگ
 خلـق    هستند و  ي و عشق منبع خوشبخت    يخلاق ا يها ارزش. شود ي م يس تولد تلق  ك برع يروند
 . دوباره استيضامن تولد كش ي و مرگ قهرمانانه بهنر
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