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  مقدمه
ه ذهن انسان را به خود معطـوف داشـته          ك است   ين مسائل يتر ي از جد  يكي ي زندگ يامعن

 مـستقل و مـشخص تحـت    يم، بحثيلام و اخلاق گذشته بنگرك فلسفه،   يها تابكاگر به   . است
ده ي ـ گرد ي تلق ـ ي امـر مـسلم    ي زنـدگ  ي معنادار ييگو. ميابي يها نم  در آن » ي زندگ يمعنا«عنوان  
ن موضـوع   يلسوفان اخلاق به طور مستقل به ا      ين و گاه ف   يلسوفان د ي از ف  ياما امروزه برخ  . است

ن ي ـرا ا يز. دارد ي با زندگ  يكيق و نزد  يار عم يوند بس يپ» معنا«د پرسش از    يبدون ترد . اند پرداخته  
پرسـش  . مطـرح اسـت  ي ويال بـرا ؤن س ـي ـه ا كشود،   ي مطرح م  ي موجود يپرسش تنها از سو   

ا معنـا  ي ـثر اسـت؟ آ   ؤ معنا م ـ  يريگ لك در ش  ييزهايه چه چ  كن خصوص آن است     ي در ا  يمحور
 شده  يك بدان نزد  ي مراحل يست با ط  يبا ي م يت مندرج است و آدم    يه در متن واقع   ك است   يامر

ش، يهـا و مقاصـد خـو    ه با طـرح كن آدم است يس، اكه برعكنيا ا يند؟  كد  يا ص يشف  كو آن را    
مـسئلة   ن دو اسـت؟   ي از ا  يقيتلفه معنا   يه نظر كنيا ا يند؟ و   ك  ي را فراهم م   ي زندگ ينة معنادار يزم
 هدفمنـد  يهـا  تي ـ در بـارة فعال يها با نگاه انتقاد  ه انسان كابد  ي  يت م ي اهم ي، زمان ي زندگ يمعنا

 گردنـد؛   يهـوده تلق ـ  ين اسـت آنهـا، پـوچ و ب        ك ـه مم ك ـن احتمال   يخود، به تأمل پرداخته و با ا      
ها را مهم جلـوه      تي فعال نيه ا ك هستند   ياسيا مق يزان  ي م يآنها در جستجو  . شوند يزده م  وحشت

 سـازد  يزيش را صرف چ   يد نقد عمر خو   يه با كند،ك  ين احساس م  ي چن يلام، آدم ك يكدر  . دهد
م يريه بپـذ  ك ـ اسـت    يعي مطلوب و طب   ياملاً امر كن  يا. ديايا آخرت او ب   يا  يار دن ك به   يه به نوع  ك

ر يد و نـاگز گـذار  يچ و پـوچ نم ـ   يش را بر سر ه    يم، عمر خو  يرخوردار از عقل سل   ـان ب ـ انس يك
دهد  يش مين موضوع را افزايآنچه دقت در ا. ابدي خود معنادار ب ي را برا  يست روال زندگ  يبا يم

ن پرسـش را صـد   ي ـت ا ي ـ بـودن مـرگ، اهم     يقطع.  است يان زندگ يدر اغلب موارد توجه به پا     
  . ندك يچندان م

رگـذار بـر   يران صاحب نـام و تأث ك از متفيكيامو به عنوان كرد آلبر يكنه، روين زم يدر ا 
 از  يوي ـ دن ي، خوانـش  يكيزيامو ضمن حذف مقولات متاف    ك. ت است ي حائز اهم  يشة غرب ياند
ن ي در هم ـ  يرد او عبارت از اهتمام به نفس زنـدگ        يكخلاصه رو . دهد ي ارائه م  ي زندگ يمعنا

د ي ـ جديه سـرآغاز ك ـان، بلي ـ را نـه پا ي اسـت، امـا پـوچ     ياو قائـل بـه پـوچ      . جهان اسـت  
 بـر آن اسـت تـا ضـمن          ين مجـال سـع    يدر ا . ردكد از آن گذر     يآن با ه با فهم    كشمارد   يبرم

 يهـا  شهينة آراء و اند   يوتاه در زم  ك ي، به تأمل  ي زندگ يامو دربارة مسئلة معنا   كدگاه  يمطالعه د 
  .مي بپردازيو
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 يبحث و بررس
ان فلاسـفه   ي ـش در م  ي پ ي تا چند  ي زندگ ي تحت عنوان معنا   يمبحث ان شد، يه ب كهمانسان  
 يق اساس ـي آن حقـا ةدكي ـ، چي زندگي از مسائل مربوط به معنا  ياريبس ن،ينابراب .وجود نداشت 

 يهـا  هين امر با نظرياند و ا شه به آن پرداختهيخ انديما در طول تارك فلاسفه و ح   يه برخ كاست  
ه انسان چگونه عمـل     كن موضوع بوده    يرامون ا ي پ شتريبمباحث فلاسفه    .ز ارتباط دارد  ين يمعرفت

 بـا صـراحت   ياز معنا و مفهوم زنـدگ  افلاطونسته باشد؟   ي ز ي انسان اخلاق  يك به عنوان    تاند  ك
). 345 ،افلاطـون ( دانـد  يم ـ ي و عمل ـي علمةبر دو جنب  را مشتملي زندگيد، ول يگو يسخن نم 

ن همـه   ين و بهتـر   يتـر  ه درخـشان  ك ـ مثال انسان    يرند، ول يم ي م يه افراد انسان  ك معتقد است    يو
 يسانك ـار تنهـا  ي شهرانلسوفي ف.شود ي موجد آرامش م  يمر به نوع  ن ا يماند؛ و هم   ي م ياست، باق 
 يت ـيآرمـان ترب  . و صلح نگه دارنـد     يتوانند ما را در آرامش، و با جهان در هماهنگ          يه م كهستند  

، آرامـش، و حـسن      يمت، برادر ك، ح ييباي برخوردار از عدالت، ز    يا ز، تحقق جامعه  يافلاطون ن 
 آن، حـضور    يعد اجتماع ب را از منظر افلاطون در       يزندگ يتوان، معنا  يدر مجموع م   .تت اس ين

 ي تلقيت، و برادريمت، حسن نك، عدالت، حييباي همچون صلح، آرامش، ز    ي اخلاق يها ارزش
ز بـا   ين ارسطو )27،  1992،  سياست( ز موسوم است  ي ن »ت متعادل يهو«ه به   ك يا دهي همان پد  .درك
 »نيات بـر  ي ـح« حاًي است، تلو  »ستنيز به«ه  كلستن، ب ي، نه تنها ز   ياسي س ةه، هدف جامع  كنيان ا يب

د ي ـگو ي م ـيونانيلسوف  يف وريكاپ .)74،  1985،  ارسطو( ندك ي م ي تلق يرا آرمان و مقصود زندگ    
د ي ـبا. طور معتدل بهـره گرفـت       به يد از زندگ  ي با يدار معنو ي و لذت پا   يدن به شادمان  ي رس يبرا
 )52،  1986،  توماس( . همان آرامش است   هكم  يابيان لذت و الم، به تعادل دست        يه م كم  ياموزيب

شه و آثـار    ي ـدر اند  ،حيلاد مـس  ياز م ـ  ه پـس  ي ـ در دو قـرن اول     ، را ي زندگ ي معنا يخي تار يها رگه
 از يا  جنبـه يه چـون خـرد انـسان   ك ـآنهـا معتقـد بودنـد      . ردكتوان مشاهده    يم يلسوفان رواق يف

جه ي جهان و در نت    يعقلشف عناصر   ك يياست، انسان توانا  ) ي سرمد يعنصر عقل ( يلوگوس اله 
 بـا   ي همـاهنگ  يعن ـي ،ستني ـها، موافق لوگوس ز     از نظر آن   .ها را داراست   ستن با آن  يهماهنگ ز 

، يو آرمـان زنـدگ     ن، معنـا  يبنـابرا  شـود؛  ي م يلت و خوشبخت  ي منجر به فض   جهيه در نت  كعت  يطب
. ردك ـاره اش ـ وسي ـلرواو تتـوس يكتوان به اپ ي م يلسوفان رواق ياز ف  . است ي به خوشبخت  يابيدست
ه بـه خـاطر     ك ـ حوادث، بل  ةليها نه به وس    انسان ،هكند  ك ين مطلب را خاطر نشان م     يتتوس، ا يكاپ

د كي ـتـه تأ  كن ن ي ـ بـر ا   ير رواق ـ ك ـن، هر دو متف   يبنابرا. ننديب يب م ي حوادث، آس  ةر دربار كنوع تف 
ز خـود   بـه مراتـب ا     ، ما دارند  يها در زندگ   ه آن ك يير حوادث و معنا   ير و تفس  يه تعب كورزند   يم

 يردهايك معاصر با رو   يها  در فلسفه  ي زندگ ي معنا ةمسئل. )73همان( تتر اس  تيحوادث با اهم  
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 در ي زنـدگ ين معنـا يير و تبيانتظار تفس  ستم،ي ب ةدر سد  .شود ي مواجه م  ي متعارض يبه طور نسب  
 ي معنـادار كن مـلا يـي تع، فلـسفه ن ي ـرا هدف ايهوده است، زيب positivism ي تحصليها فلسفه
مـل در   أمعنـا و ت     زبـان،  يافك و موش ـ  ي با بررس ـ  يلين فلاسفه تحل  ين بحث در ب   يا. هاست گزاره
در » معنـا « ي معن ـيبه عنوان نمونـه از همـان ابتـدا، بـه بررس ـ     .ان دارديژه جريم به طور و  يمفاه
ه ك ـ يـه مـردم هنگام ـ   ك ـته  كن ن ي روشن ساختن ا   يـعني .اند رداختهـپ» ي زندگ ياـمعن «ارتـعب
ا ي را مـدنظر دارنـد؟  يزي ـق چـه چ   يدق به طور    سازد؟ ي را معنادار م   ي زندگ يزيچه چ  ند،يگو يم

) 178،  2008،  رولـاست ـ(  اسـت؟  يگـر ي معنـادارتر از د    يسك ـ يه زندگ كتوان گفت    يچگونه م 
سرنوشـت بـشر،    بـارة    در  خـود  تي ـبـه لحـاظ ماه     existentialismسم  ي ـاليستانسي اگز يها نگره

 يبـا موضـع   ي فلـسف يردهـا يكرور يسا نسبت به زين موارد ي برخ داشته و در   ي جد يها چالش
 :سدي ـنو يم ـل  هگ ـ ي عقل ـ ةشي ـاند ةدربـار  گـارد كري كي نمونه   به عنوان  .دنشو ي ظاهر م  يانتقاد
  وجـود ي، معنـا يپرسـش اساس ـ . ش ارتبـاط نـدارد  يزنـدگ   هگل بـا مـسائل انـسان و      يها گفته

Existence ي سـنتّ ةه فلـسف ك ـاست  ي و جهان، موارديزندگ ت،ي انسانيستيپرسش از چ.  است 
تـوان بـه     ي م ـ ياصالت وجـود   يها در فلسفه ) 33،  1996گارد،  كركي( . ندارد يها پاسخ   آن يبرا
ان آلبـر   ي ـن م ي ـدر ا  .افتيها دست     انسان ي فرد يزندگبارة   در   يملأق و قابل ت   ي عم يها رتيبص
 او از . اسـت ياصـالت وجـود   يهـا   فلـسفه گـسترة  به يكشمندان نزدي از اند يكي ةامو به مثاب  ك

 يالبته او هرگـز اثـر      . است ي آثار متعدد  ي دارا ي زندگ ي معنا نةيزمه در   ك است   يرانكجمله متف 
 خـود   يهـا   و رمان  يش را اغلب در قالب آثار داستان      يه مقصود خو  كبل رد،كن عنوان ارائه ن   يبا ا 
رد يك ـرو . آن پرداخـت يت معنـادار ي و اهمي زندگيها  و در متن آثار خود به چالش  گرفت يپ
  داشـته،  ي سـع  يكيزيه با حذف مقولات متاف    كت است   ي از آن رو حائز اهم     ير فرانسو كن متف يا

 در پرتـو  ي زندگيل معنك در  امو،كاز نظر    .ندكر  يست جهان تصو  ين ز ي را در هم   ي زندگ يمعنا
ل و  ي اص ـ ي از معنـا   ي ساختن زندگ  يته.... ز و يروز رستاخ  ن،يد  چون خدا،  ييها لفهؤتوجه به م  

 ينـوع  ،ين جهـان  ي ـ ا ي زنـدگ  ة از عرص  يكزيت با حذف متاف   يامو در نها  ك . است  آن ين جهان يا
 ي بـزرگ در زنـدگ     ي نـو و تحـول     ي در نظر او سرآغاز    ياما پوچ  .رديپذ ي م ي را در زندگ   يپوچ
ن ييدر ادامه ضمن تب    . است يرش پوچ ين پذ ي در هم  ين جهان ي ا يت و عظمت زندگ   ياهم .است
  .ميپرداز ي منهيزمن ي مختصر در ايملأبه ت ،يشمند فرانسوين انديرد ايكرو

 Albert Camusامو ك آلبر ةشيله معنا در اندأمسن ييتب
 نگار روزنامهو  لسوفيف، سندهينو )1960هيژانو 4 ةدرگذشت -1913نوامبر7ة زاد(امو كآلبر 
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سندگان ي ـستم و از جملـه نو     ي ـبسدة  بزرگ   شمنداني از اند  يكياو  . بود تبار  يفرانسو -يريالجزا
 ـ     ي به دل  1957امو در سال    ك .مشهور است  لات ك بـه مـش    يه بـه روشـن    ك ـ يل خلق آثار مهـم ادب

ن يتـر  امو جـوان ك ـآلبـر  . شد اتي نوبل ادبةزيجا ةبرند پردازد، ي در عصر حاضر م يشروجدان ب 
سب ك ـن عنـوان را  ي ـه اك ـقا است   ي آفر ة قار ة زاد ةسندين نو ين نخست يمچن نوبل و ه   ةزي جا ةبرند
با وجـود    .گذرد ي م  تصادف در  ة سانح يك نوبل در    ةزيجاافت  يدرامو دو سال پس از      ك .ندك يم
ن ي ـاو همـواره ا   امـا    ،شود  يشناخته م ستانس  ي اگز ة به فلسف  يكنزدران  ك از متف  يكيامو  كه  ك نيا

 يها تبك با م  يامو هرگونه همراه  ك 1945 در سال    يا  مصاحبهدر  . ردك يبرچسب خاص را رد م    
ژان پـل  مـن و  . ستمي ـن ستي ـاليستانسيگزانـه، مـن   « :ديگو يند و مك يب ميذك را تيكدئولوژيا

. )192، 1362، يم ـيرح( ميشـو  ي متعجـب م ـ ،خورد ينگونه برچسب ميمان امه ناكنياز ا سارتر
 ة دربـار  اسـت يمـدع او  .ه مـرد اخـلاق اسـت    ك ـ بل ،ستي ـلسوف ن يه ف ك ردهكد  كيأامو بارها ت  ك
خـشونت و بـا      تنـاقض،  ست،ي ـليهيبا ن  رده است؛ ك يها زندگ  ه با آن  كند  ك ي صحبت م  ييزهايچ

رده ك ـن ي را تحـس ينش زنـدگ يه قـدرت آفـر   كند  ك يم دكيأن حال ت  ي در ع  اام .بي تخر ةجيسرگ
  .)51 همان( است

 مـشهود   يآثـار و  ، امـا از سرتاسـر       پـردازد  ينم» معنا« واژه   يل معنا ي، به تحل  اموك چند هر
 Absurde »يپـوچ «ن از   ياو همچن ـ  .است  در نظر گرفته  » هدف «ين واژه را به معنا    يه ا ك ،است
امو را مـروج  ك .نگرد يله مئن مسي به ايجابيل اك به شيلكبه طور ند و   ك ي اراده م  ي خاص يمعنا
 خـارج از خـود   ي نـه تنهـا معنـا و هـدف       و جهان  يامو زندگ كبه نظر    .اند  نام نهاده  ي پوچ ةفلسف
 ياهـداف ن  يچن ـاگـر    ي حت ـ يبه نظر و   . است پوچز  ي ن يين معنا ي چن ي جستجو يه حت ك بل ،ندارد

بـه  انـسان    .نخواهـد بـود    يبيخودفر جز   يزيچ ،ارائه گردند  ين جهان ي ا يخارج از قلمرو زندگ   
 يپـوچ  او ش است،يخو هان به اهداف جيياعتنا يه آگاهانه، متوجه ب كاست   ي تنها موجود  ةمثاب

ن تنها انسان است    يست و ا  ي جهان ن  ي ورا يشعوره  كابد  ي ياو آگاهانه در م    .رديپذ ي را م  يزندگ
 ك دريعن ـي يامو پـوچ ك ـبـه نظـر    . )10،  2006،  مبـر ك(  ببخشد ييش معنا يتواند به زندگ   يه م ك
 و  يس زندگ  و ارج نهادن به نف     يكيزي و انصراف خاطر از هر گونه موجود متاف        ي زندگ يهودگيب

هـر چـه هـست       .نـدارد  ه هـست،  ك ـ آنچـه    ي ورا ي، معنـا و هـدف     يزنـدگ  . آن يع ـيمواهب طب 
 ين جهـان  ي ـ ا ين زنـدگ  يشتر از هم ـ  ي ـد با تمام توان در استفاده هر چه ب        ي با ينجاست و آدم  يهم
  .)1384A، 54امو،ك( ديبرآ

 او ،بكين تريخت و ايهم آمه رانه بكاوش روشنفك را با    ي و نفسان  يامو ملاحظات اخلاق  ك
 )32،  1993،  بـره ( .ديافزاي مشخص ب  يزيش چ ي زمان خو  ةشي و اند  يتا به زندگ   ،را توانا ساخت  
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بـه   .دشـو  يسر نم ـي ـ و اخلاق بـه سـهولت م     يكزيص متاف يتشخ امو،ك ة به رغم گفت   ،ن همه يبا ا 
امو ك ـه  ك ـ يزمـان  نيبنـابرا ،  ستين ن ك مم يكزيمتافاز   يا اخلاق بدون گونه   چون   ،گريعبارت د 

 يـك زيه به متاف  ك ندك  يته را گوشزد م   كن ن ي ا  صرفاً  او م،كيتا ح  مرد اخلاق است  شتر  يب ،ديگو يم
 :سدينو يمباره  ن  ي در ا  نوئل رابله  )8،  1343 اموك( شود ي م يك نزد يد خاص كيأژه و با ت   ياز راه و  

 امو بـه  ك ـ. )همان( ندك ي م ي را معرف  ي زندگ يكامل  ك ةويه ش ك بل ،امو نه وعظ تنگ نظرانه    كآثار  
 ي گذشـته نـوع  ي داشت و بـرا يقي عمي دلبستگيا ترانهيبه سنت مد  د،ي ورز يها عشق م   يادگس
  .)1384A، 88امو،ك( ديد يم شتني در خور دل آزايفتگيش

 همـواره سـه    ،ي سـنت  يـك زي متاف يزك ـ مر ة تنها نقط  ة به مثاب  ،ي خداباور ةلئمسبارة  امو در   ك
 رهـا  ي بشريازهاياعتنا به ن ي بير در جهانست و بشي نييا خداي.1 :داد يرا مد نظر قرار مان  كام

د ي ـگو يدگان خود سخن مي از برگز يا خدا فقط با برخ    ي .3 .ا خدا خاموش است   ي.2 .شده است 
ن يامو چن ـ ك ـ سـارتر بـه      نهيزمن  ـيدر ا  .ردـيگ يده م يه را ناد  يدهد و بق   ي آنها را نجات م    و صرفاً 

 دانست تا » ضدخدا«شتر  يد تو را ب   يه با ك از خدا هست چندان    ي تو نفرت  يها ابتكدر   :سديوـن يم
 نقـد  بـر    يستانس مبتن ـ ي ـر فلاسفه اگز  يامو همچون سا  ك يكزيمتاف. )23،  2006،  مبرك(» خدا يب«

گـاه  ي همواره دلـواپس و نگـران جا  ، خود يها كيمسل او همچون هم  .استمند   نظام ،يعقل فلسف 
 ـيباو در    .ستن و اخلاق بود   يل ز يدلا ،ي بشر ي زندگ يمعنا انسان در جهان،    اعـلام   اراكآش ـ هگان

 . نـدارد يتي فرد اهم  يها  و انتخاب  ي زندگ وةيشهر چند    ت دارد، ي اهم »ينفس زندگ  «هكدارد   يم
ل ي ـد دليشـا . )45 ،1366 امو،ك( .گر خوب و مطلوب استي دي زندگة به همان انداز   يهر زندگ 

 ي ورا يت ـي او اهم  يهـا   آدم و انتخاب   ي زندگ وةي ش  بودن مرگ،  يه به جهت قطع   كن باشد   يا آن،
  .ق افراد بشر ندارنديمنافع و علا

 وجـود دارد و آن      ي واقع ـ ي فلـسف  ةلئ مس يكه تنها   ك معتقد است    فيزي س ةافسان امو در   ك
 اسـت   يخود پاسخ  ا نه، يستن دارد   ي ارزش ز  يا زندگ يه آ ك بارهن  ي در ا  يداور . است يشكخود
 ي نـاب فلـسف  يهـا  نوشـته . )15، 1343 امو،ك(  مسائل حرف استريسا ن فلسفه، ياديال بن ؤبه س 

و  نـد، ك يت ميت مطرح و از آن حماي را با جدي پوچةلئه مسكگانه يب و   فيزي س ةافسانامو در   ك
هـر چنـد     .شود يخلاصه نم  ند،ك ي مطرح م  يار جالب ي بس وةيش شر را به     ةلئه مس ك طاعونز در   ين
ه ك ـرده ك ـد كي ـأ شـد او بارهـا ت  انيه بكند، اما همانطور   ي او ين آثار فلسف  ين آثار از جمله بهتر    يا
  .  مرد اخلاق استيلكبه طور ه ك بل،ستيلسوف نيف

بـه   . اسـت ياد آدمي گران جهان در برابر فر   يخاموش  جهان، ي پوچ ةل عمد يامو دل كاز نظر   
گـر  يبه عبـارت د    .رش فهم را ندارد   يتوان پذ ه جهان   كدهد   يل رخ م  ين دل ي به ا  ي پوچ ير و ـنظ
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ن تـضاد  يدن به ايرس  است،يين معناي اما جهان فاقد چن، داشته باشدييم جهان معنا يخواه يما م 
  .)120، 2006، مبرك(  استيدن به پوچيرس

  :ندكر ي جهان را باورپذيريناپذ ند تا فهمك يامو سه استدلال اقامه مك
 ي فلـسف  يا ابزارهـا  ي ي فلسف ةلئ بر سر راه حل هرگونه مس      يفلاسفه در وصول به توافق    . 1

 يق ـيدن بـه شـناخت حق  يق در رس ـي ـهمه تحق نيها پس از ا  آدم يبه نظر و   .دان ست خورده كش
  .اند د شدهينوم

 خودمـان   ياول هـست   :»شناسـمش  يم ـ «توان گفـت   يز م ي دو چ  بارةامو فقط در  كبه نظر    .2
ن نقطـه  ي ـشناخت در ا .مينكرا لمس  م آنيتوان يه مك ي جهاني موجودات آگاه و دوم هست   يعني
  .حرف است ماند، فقط يمآنچه ابد و ي يان ميپا

را علـوم  ي ـ ز.داند ي جهان نم ساختن ريپذ شف و فهم  ك ي برا ي را ابزار  يعيامو علوم طب  ك .3
  .)63، 1973، روزك(است ا هنر ي به شعر و استعاره و كي متتيدر نها يعيطب

 يه بـرا  ك ـ آن است    آنچه برگفته شد، به طور عمده     رش و باور    يامو در پذ  كل  ين دل يمهمتر
ه ك ـ ني ـ بردن بـه ا    ي است و پ   ي وحدت جهانشمول، ضرور   يك ،ين تنوع جهان ماد   ح داد يتوض

ن مجـذوب  يامو همچن ـك ـ .نـد ك يت ميفاك ي اثبات پوچي براست،ي ن ين وحدت يجهان واجد چن  
د همـراه بـا حـسرت وطـن گمـشده          يستن در تبع  ين جهان، ز  يستن در ا  يه ز ك بود   يلك ةدين ا يا

 رده اسـت  ك ـف  يتوص ـ» رهيتابستان در الجز   « در يشكد را به نحو دل    ين حسرت و تبع   ياو ا .است
ن ي فلوط ة فلسف ةامو دربار ك و پژوهش    ي از بررس  يلكته به طور    كن دو ن  يا. )1384A، 77 امو،ك(

 و فلـسفه    يحي مـس  يـك زيمتافسانس خـود را تحـت عنـوان         ي ل ةنام انيه پا كامو  ك .ديآ يبدست م 
ن ي ـامو اك ـ. )48، 2006، مبـر ك( دن نوع نگـاه بـو     يسخت مجذوب ا   رده بود، ك دفاع   ينوافلاطون

 از  يكـي ( او مثـل مارتـا     .نـد ك يم م ـ ي ترس ـ يـي ـباي بـه ز   سـوءتفاهم  ـةشنامي ـون را در نما   ـمضم
 يدغدغه در وطن   ي ب يه عطش سوزان به آرامش    كد  يشياند ين م يچن ) داستان ي اصل يها تيشخص
در مجمـوع   . )24،  1349 ،اموك ـ( وده و عبـث اسـت     ـهيب )ن بود ي فلوط يايؤه همان ر  ك( گمشده

 ـ      ةلئت به مس  يحيتوان گفت نوع نگاه مس     يم  بـر   يادي ـر ز يثأت ـ  انـسان،  ي شر در جهان و گناه ذات
 .)75، برگ( امو داشته استكرات كتف

ت ي ـجامع.1 :تـوان ارائـه داد     ير نمودن جهان م ـ   يپذ  فهم يبرا ك دو ملا   صرفاً ن راستا يدر ا 
  ييآشنا.2

ا يخواهم   يم «.ح دهد يل جهان را توض   ك دي با »يريپذ فهم«ه  كن است   يت ا يمنظور از جامع  
ه ك ـن اسـت  ي ـ اييو منظـور از آشـنا    )همـان  امو،ك( .»زيچ چ يا ه يح داده شود    يوضـز ت ـيهمه چ 
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 ي انـسان يها  و با توجه به ارزشدينما يمها مهم   انسان يه برا ك چنان باشد  آند  ـي با »يريپذ فهم«
 يي بـر آشـنا    يپافشار ... ذهن ين تمنا يرت قيعم «:سدينو ين م ي چن يو .ندك يدا م يه معنا پ  كاست  
 و مهـر خـود را بـر آن زدن    ياستن آن به امر انسانك فروي انسان به معنا   يفهم جهان برا   ...است
  .)121، 2006، مبرك(» است

 اهانـت بـه     ينـوع  ،ي زندگ يه معنا ي توج يبرا ي جهان ماد  ي به ماورا  ك تمس ،اموكبه نظر   
بخش   آرامش ي و اعتنا  يپارچگيك هان آن وحدت،  د هر چند ج   يگو ياو م  . است يقداست زندگ 

هـر چـه     ن،ي ـااما با وجود     ند، آن ش را دارند و طالب    يها آرزو  ثر انسان كه ا ك يبه سرنوشت بشر  
 ي ورا ي به هر گونه عـامل     يانداز دست . معنا دهد  يد به زندگ  يخود انسان با   .نجاستيهست هم 

  .)113، 1366، اموك( هستز ي نين به زندگيه توهكبل ، عبث استين جهان نه تنها امريا
 ي جمع ـ يها  جهان به سرنوشت   ظاهراً «سدينو ين م يامو چن كد سخن   ييأمبر در ت  كچارد  ير
 همـان نـوع   قي ـبه طور دقها  ن سرنوشتي جهان به ايه اعتناك ي در حال  ،اعتناست ي ما ب  يو فرد 
  .)123، 2006، مبرك(» ان از ته دل طالب آننديدمآر شيبه ك است ييمعنا

 جهـان فاقـد آن نـوع     اگريعني ،ن استيچن اگر ،ن استيشود ا يه مطرح مك يالؤن س نوكا
ن فقـدان را در     ي ـه ا ك ـ يشـمار آنـان   را  ـپس چ   ما مهم است،   يراـه ب ك است   يريذـپ ا فهم يمعنا  

مصرانه خـود را در       ماهرانه و  انيه آدم كن است   يامو ا ك يحيپاسخ تلو  ؟ندكاندهمه   ني ا ،ابندي يم
 ي فلسف يها يدئولوژيت و ا  يحير مس ي نظ يان سنت يدهند و اد   يب م ي جهان فر  يقعت وا ي ماه نةيزم
 يا نهـا پـرده   يا .رسـانند  ي م ـ ياري ،بيند فر ين فرا يه به ما در ا    كند  يها اسطوره سم،يسكر مار ـينظ
 ي جعل ـ ي آشـنا  ي را بـا معناهـا     خود ي زندگ ةان صحن يآدم .يشوند بر چشم ما در برابر پوچ       يم
نـدن خـاطر از   كهنـر پرا  ق نـشوند؛ ي ـاد عميه ز كپرورانند   ي هنر را در خود م     نيدمها ا آ .ديآرا يم

  .)128 همان( ي بشرتي حادتر وضعيها جنبه
چ يت از آن ه ـ   ي ـ و حما  ي پـوچ  ةلئه او از طرح مس    كن است   يامو ا ك ةشي جالب در اند   ةتكن

نها عامل   ت يشف پوچ كه  كند  ك يد م كيأ و با صراحت ت    ردهك نداشته و با قدرت از آن دفاع         ييابا
 از بنـد توهمـات بـه ظـاهر     ييرهـا  . استيكيزيالات متافي از دام اوهام و خ ي بخش آدم  ييرها
د ي ـه نبا ك ـند  ك ي عنوان م  اراكآش شيها ادداشتياو در    . گزاف دارد  يي بها ين آزاد ياما ا  بها، گران

 يد زنـدگ  ي ـ با اموكبه نظر   ). 28،  1374 امو،ك(رد  كد نابود   يخود را نبا   ...ردكا جدا   يخود را از دن   
جهـان   «ديگو ين م يگر چن ي د ييو در جا  . )52 همان( ستي ز كد تا سر حد اش    يبا .ديرد و آفر  ك
ن ي ـ ا ،آمـوزد  يانداز صبورانه به مـن م ـ      ن چشم يه ا ك يقت بزرگ يحق .ن است ي هم هتكن باست؛يز

 و  ر متعـدد  ياو تعـاب   )58،  1352،  اموك(» ... ندارند يتيچ اهم يه  قلب، يو نه حت   ه نه ذهن،  كاست  
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  چون آب نبات، يس زدن زندگ  يل ««به عنوان نمونه   . دارد ي و نوع زندگ   يچگونگبارة   در   يجالب
 ه آدم دنبـال واژه، ك ـ يا وهيبه همـان ش ـ   دوست داشتن،تاًيو نها ،يردن زندگكز يو ت  ل دادن، كش

 ه از ك ند،ك ي را مشخص م   يا جهيا نت يان  يه پا ك يريا تصو يواژه   گردد، ي م ي قطع ةو جمل  ر،يتصو
تمـام   ....نـد ك ين م ـيد ما را از جهان رنگ ـ    يه د ك يا جهيا نت يان  يپا رد،كگر آغاز   يتوان بار د   يآن م 

 :تـن در نـدادن     ...ن حضور خود با خود را تا به آخر ادامه دهم          يه ا كن است   ينون ا كتلاش من ا  
  )59، 1374 اموك(» ن استي راز در همةهم

 ي داور ي بـرا  ياري ـا مع ي ـجهت   معنا، ،ي اخلاق يه اگر جهان نظم   كن است   يل ا سؤانون  كا
 ،نـد كار اند يامو بـس  ك ـبـه نظـر       داشـت؟  ي معنادار يتوان زندگ  يپس چگونه م   ها ندارد،  انتخاب

 ـ   ين آگاه يتوانند در ع   يه م ك يسانك  ـ ،ي زنـدگ  ي و پـوچ   يمنطق ـ ي بـر ب ا ي ـز  ي ـتوسـل بـه گر     يب
رش يپـذ   مستلزميپوچانه به كبا ي صادقانه و بيدوختن در چشم .زندي درآو يبا زندگ  ،يبيخودفر

 ـ ياما آ . )130،  2006،  مبرك(  آگاهانه است  يتيو نارضا  املكرد  ط ،ديبت ام يغ  جهـان   ييمعنـا  يا ب
 يه زنـدگ ك ،دهيجه رسين نتيه به اك يسكا  يآ ستن ندارد؟ ي ارزش ز  يه زندگ كن است   يمتضمن ا 

 اسـت و  يمنف ـامو كپاسخ  وجه است؟ يات بي حةه ادامك برسد  زينجه  ين نت يد به ا  ي با ،پوچ است 
ه ك ـ ييها آدم :ديگو ي م يو .است» انيطغ«ة  لئافت او از مس   ي و در  ك هم در  ين پاسخ منف  يد ا يلك
را  مـورد نظرشـان      ي معنـا  هك ـل  ي ـن دل ي ـفقط بـه ا    ،ستن دارد يشان ارزش ز   ينند زندگ ك ير م كف

 ــ خ ـ يارزش زندگ  ،نندك يگر تصور م  ي د يجهان در   يدي ام همچون  ـي بيزـي ـع چـود را تاب  يرون
 خدا  هكن جهت   ي به ا  صرفاً ،ستن دارد ي ارزش ز  يزندگ پندارند يمه  ك يسانك ن رو ياز ا  .نندك يم

ل ي ـا بـه هـر دل     ي ـ ،خنديا چون در خدمت هدف تار     ي ، را به آنان وعده داده است      ي بهشت يپاداش
 يتيا غـا  ي ـنند و نه هدف     يب يت م يا غا ي هدف   يك در خدمت    يا لهي را وس  يزندگ گر،ي د يرونيب

 ةستيه شا ك را آنگونه    يدر واقع ارزش زندگ    شند،ياند ين م يه چن كن جهت آنان    يمبه ه  .در خود 
  .)همان( اند ردهك نكدر آن است،

 بـه   صرفاً ،يستن زندگ يست مگر ز  ي ن يزياملش چ ك در عظمت    يزندگ يمعناامو  كبه نظر   
 احـساس  يد بـه جـا    ي ـمـا با   .يتزلزل پوچ  ي جسورانه و ب   ين بازشناس يدر ع  ،ي زندگ ل نفس يدل
 ي از سـو يد زنـدگ يي ـأ و ت يي از سـو   لي ـدل يد ب يبا رد ام   ،يديامنا جهان و    يريناپذ ت از فهم  خف
م يرياگر بپـذ   «ندك يد م كيأ ت اراكآشاو خود    .ميبر استقلال خود صحه گذار     با غرور تمام،   ،گريد
 ز معنـا يچ چيا هياما آ هوده و مهمل است،يه جهان ب  كم  يريجه بگ يد نت ي با ،ز معنا ندارد  يچ چ يه ه ك

 يـك او در   . )190،  1362،  يميرح(» ن وضع ماند  يد در ا  يه با كام   چگاه معتقد نبوده  يندارد؟من ه 
ه ك ـست  ي ـمرحله ا  ،رده است كه ما را احاطه     كنچه  م آ  تما يهودگيه قبول ب  كه اذعان دارد    بمصاح
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ف ـشك ـن اسـت بـه     ك ـ مم »اني ـا طغ ي ـ يشك ـسر« ةشي ـپرداختن به اند   .ن است بارور باشد   كمم
 در معرض ين معن يه ا كهرچند   .ندك كمك ،بخشند ي م ي نسب ييمعنا،  »وجود« به   هك ييها شهياند
اگـر امـروز    «ه  ك ـ معتقد اسـت     عهياعتقاد به مابعدالطب   با رد    اموك. )63،  1351،  اموك( د باشد يتهد

وم ك ـ از مردم غرب مح    ياري بس تعداد رد،ك و عمل    يعه زندگ يقاد به مابعدالطب  ترون از اع  ينتوان ب 
 ،ان و شـور ي ـطغ ،يامو آزادك از نظر  .)194،  1362،  يميرح(» شوند ي م يحاصل ي و ب  يعمل يبه ب 
 .ي جـز خـود زنـدگ      يزي به هر چ   يياعتنا يب ،ستنيگر تجربه ز  يبه عبارت د   .اند ي پوچ يامدهايپ

 يزنـدگ  ستن در حـال و شـور      ي ـشه ز ي ـ هم يعن ـي .هـا   حـال  يوسـته بـر حـال و تـوال        ي پ يآگاه
  .)32 ،1350،اموك(

را ي ـز ،ا خوشـبختم ي ـن دن ي ـمـن در ا    :دي ـگو يم ـ نهاده، ارج   ياوان به زندگ  د فر كيأامو با ت  ك
جز عـشقم بـه      ، نخواهم گفت  يزياز چ )15،  1374 ،اموك( استين دن ي از ا  يا وت من گوشه  كمل

او با قوت و قـدرت اعتقـاد دارد    )17 همان(  خود خواهم گفتةويته را به شكن ن ي اما ا  ،يزندگ
 بتوانـد در  يسك ـاگـر    .درك ـر بـر آن غلبـه       ي تمسخر و تحق   ه نتوان با  كست  ي ن يچ سرنوشت يه ه ك

ن يهم ـ  نـاب در   يرد و خوشبخت  يگ يدست م ه  زمام خود را ب    ان نبندد، ي خدا كمك دل به    يزندگ
ن ي ـبه ا  ...هودهيبا انتخاب رنج ب   «ه  ك را   ييخدا» ز خوب است  يهمه چ «ه  ك نيباز شناختن ا   .است

ان ي ـد در ميفش بايلكه تكند ك يم» ي انسانيامر«راند و سرنوشت را  ين جهان م  ياز ا » جهان آمد 
  ).57، 1343 امو،ك( ها روشن شود خود انسان
 امـروز را  يعن ـي Carpe diem: ن قرار اسـت ي معروف از اينيامو در عبارت لاتك يتز اصل

ان فـارغ از درد  ي ـار آدم ك ـ به   فقطه  ك است   يا هودهي لاطائل و ب   يها ثي حرف و حد   هيبق .ابيدر
 ن مـسائل ي ـان است و گرنـه بـا      يها چن  ه شغل آن  ك يا ار متخصصان حرفه  كهم به   د  يشا .ديآ يم
 يهـودگ ي و بيدن بـه پـوچ  يامو رس ـ ك ـاز نظر    . داشت يرام و توام با خوشبخت    آ يتوان زندگ  ينم

ه ك ـ است يموضوع ت،ين واقع ي ا كاو معتقد است در    .ه آغاز است  ك بل ،ستيان راه ن  ي پا ،يزندگ
ه از جملـه  ك ـ فيزي سةافسانامو در ك. )17، 1362، يميرح( اند هديتمام نفوس بزرگ از آن آغاز    

ف يزيا س ـ ي ـگو( ونان باسـتان  ي پادشاه   يبه ماجرا  شود، ي او محسوب م   يفلسف يبه طور نسب  آثار  
 يرانـسان ي عبث و غ   ياركان به انجام    ي خدا يه از سو  كند  ك يـاره م ـاش )بوده Ulysse سيپدر اول 

ن ييوه بـالا ببـرد و سـپس آن را پـا    ك ـ را از    يا ابد سنگ  ف مجبور است ت   يزيس .شود يوم م ـكمح
دگاه خـود را  ي ـ دين اثر فلـسف   ياو با ا   .ندك يم  ارائه ين اسطوره قرائت خاص   يامو از ا  كو   .اورديب

 همچـون  ي عناصريديلكن ي مضاميرده و به بررسك ارائه يجهان و هست    سرنوشت بشر،  بارةدر
 جهـان بـه     ي پـوچ  كرش و در  يامو پـذ  ك ـز نظر   ا .پردازد ي م ي و آزاد  يشكخود ان،يعص ،يپوچ
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 )گانـه يبقهرمان داستان   ( ف با مورسو  يزيس .م و مرگ  ي تسل يانجامد و نه به سو     ي م يان آدم يعص
 دائـم   يمنطق ـ ي جهان و ب   يان خود را در برابر نامعقول     يها عص   آن يرا هر دو  يز .شاوند است يخو
ز از سـتم    ي از معنا و لبر    يا عار يه دن ك ف متوجه شده  يزيس .نندك ي، ابراز م  ي به ظاهر انسان   ةجامع

ف يزيس ـ .ندينـش  ي نم ـيدهد و هرگز از پا     يت نم يم بر جهان اهم   كاما او به ظلم حا    .و درد است  
 سر و سامان و پوچ بـه  ين جهان ب  ير ا يي تغ ي خود را برا   يروي ن يوسته تمام يه پ ك است   يشورش

 و  يآشـفتگ  ،يهـودگ يه ب ي ـزه عل ه مبـار  ك ـ بل ،ييامجوك ـردن نـه تنهـا      ك يرا زندگ يز،  رديگ يار م ك
ه در ك ـن باور اسـت  يانگارد، بر ا يقت م يگانه حق ي را   كي خا ين هست يه ا كامو  ك . است يستمگر

 ي انـسان  ي جـز سـاختن نظم ـ     يزي ـ چ يت و معنا دارد و رسالت آدم ـ      ين جهان تنها انسان اهم    يا
 ييوفاكه ش ك بل يدي و ناام  ي نشستن و افسردگ   ي نه از پا   فيزي س ةافساندر واقع مضمون     .ستين
 و لـذت    ييبـا يز) اموك ـ(  پوچ مĤب  يا مورسو يف  يزيگر س يبه عبارت د   . است يات و زندگ  يح
ن ي هم يار، بهشت و جهنم خود را بر رو       كد و با سماجت و پشت     يجو يز م ي را ن  كي خا ياين دن يا
ف را نمـاد شـورش و       يزيلام بتـوان س ـ   ك ـ يـك د به طور خلاصه و در       يشا .طلبد ي م كي خا ةرك

 خـلاق و    يانيانسان آگاه را بـه عـص       ف،يزيس . دانست ي خوشبخت ي برا يآدمز  يست  و ييزدا پوچ
  .)1384B،10،اموك( خواند ي دفاع از منزلت بشر فرامي برايكدئولوژيرايغ

 فقدان معنـا و بـسط   ةجي نتيده دلي و شورياحساس پوچ ان شد،يز بيشتر نيه پ كهمانگونه  
 را  ييزدا  و تقدس  يي معاصر، افسون زدا   يĤبروند تجدد م   . مدرن است  ة در جامع  ي انگار ،ستين

 يني ماش ـيننده زنـدگ كسل كرار ك تيا مورسو شاهد و قربانيف يزيس. آورد يبا خود به ارمغان م   
بـه نظـر    .شـوند  ي و عدم شور و شـوق غرقـه م ـ  يحظه در گرداب ناآرامـهر له كنواختند،  يك و
 ي حـالات روح ـ   يكس هر   كمار يگانگيو از خود ب    تهوع سارتر،  دگر،ي ها يرسد ترس آگاه   يم

 ي را بـه نـوع  فيزي سة افسانتوان ين جنبه مياز ا.ندك ي ميه در عصر مدرن زندگ   ك هستند   يفرد
 مثـل  يشمنداني ـامو بـه اند ك ـه ك ـنيل اي ـ از دلا يكـي د  يشـا  .ته و انسان متجدد دانست    ينقد مدرن 

هـا   نيه اكه باشد تكن نيا دهد، يچه ارجاع م  ي و ن  كيوفسيداستا گارد،كر  ي كي اسپرس،ي دگر،يها
د بتـوان   يدر مجمـوع شـا     .انـد  اد زده ي ـرده و فر  ك ـد عصر مدرن را نقد      يها و عقا    ارزش مدامز  ين

  :ردكل خلاصه ين ذيامو در باب جهان و انسان را در عناوك ةشي اندي و اساسيعناصر اصل
 يياد او بر تنه ـ   كيأت. داند يح م يت صح ي بشر و جهان را فاقد منطق و عقلان        يامو زندگ ك .1

  .)17 همان(ز است كا متمري دني و پوچيآدم
 ي امـا سـخت بـا خردزدگ ـ   ،ندك ي است و از آن دفاع م   يامو به دنبال خردورز   كهرچند   .2

عقـل در برابـر دل نـاتوان         «هك ـنـد   ك ي اعلام م  با صراحت او   .مخالف است  )تيپرستش عقلان (
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  .)22 همان(» است
 ي به نظـر او نف ـ     يتين وضع يرش چن يرا پذ يز .رديپذ ي جهان را نم   يداد و خاموش  يامو ب ك .3
 خلاصـه  ياس ـي س-ي اجتمـاع ي در انقلابتنهاه وضع موجود يشورش عل . دارديت را در پ يانسان
فـرد و    يدگرگـون ه بر   ك دارد   يخيو فرا تار   ،يكيزيمتاف ،ي وجود ةان او جنب  يه عص كبل .شود ينم

ت يحي مـس ي خـدا ي بـرا ين ـي زمينيگزيامو را جاكد بتوان انسان آگاه     يشا .نه جمع استوار است   
  .دانست
ات و ي ـ حيرد، اما با شور و حرارت خاصيپذ ي جهان را م   يه نامعقول ك نين ا يامو در ع  ك .4
امـا شـور و شـوق     وم است،كامو محكف  يزيس . است ي اهل خوشبخت  يعني .رديپذ ي را م  يزندگ
. )همـان ( دانـد  يش م ـ يرا سرنوشت خـو   »  پوچ يخوشبخت «يدهد و حت   ي را از دست نم    يزندگ

 او را بـه     يره شدن در چشمان پوچ    ياو با خ   د،يگو ي م ي آر يهر لحظه به پوچ    امو،كانسان پوچ   
 ي گفته و خود را وقف زنـدگ       ي خود، آر  ين جهان ي ا ي به زندگ  يرد و در دل پوچ    يگ يتمسخر م 

 ن پـوچ بـودن آن،  ي در ع ـ ي گفتن و عشق به زنـدگ      يآربارة  او در  .ندك ي و لذت م   يم با شاد  أتو
 يتـاب كه ك ـگفـت   ين جا به مـن م ـ ي هميسكاگر  «: خود دارد يها ادداشتي در   يملأقابل ت  ةقطع
د ي آن سـف   ةه نود و نه صفح    ك داشت، يصد صفحه م   نوشتم، يه م ك يتابك سم،ي اخلاق بنو  ةدربار
و  دن اسـت، ي ـوآن عشق ورز شناسم، يفه مي وظ يكمن تنها    نوشتم، ي آخر م  ة صفح يو رو  .بود

  .)53، 1374، اموك( گفتم نه يزها مي چةيراجع به بق
 يكيزيمتـاف  امو،ك يكزيه متافكن است   يشود ا  يامو برداشت م  كدر مجموع آنچه از سخنان      

اسـت  ين دني در هم ـ،ه هر چه هستكند ك ي اعلام مبا صراحتاو  . است ي روحان يها فاقد جنبه 
ه ك است   يو ناشاد ام شاد   يتار و پود عمر ما ا      .روزن خواهد بود   ي ب يا  دخمه يار آدم كو عاقبت   

ستن يامو شوق ز كبه نظر    .ردك مثبت آن استفاده     يها رد تا از جنبه   ك تلاش   يستيست و با  يد ز يبا
ا از نظـر او خـوان       يه دن كز بدان افزود، چرا     يستن را ن  ي ز ةد اراد ين رو با  ي است، از ا   يعي طب يامر

اتش ي ـو در طـول ح امك ـ .ردك ـ آن شـتاب  يد به سوي از آن با  يبردار  بهره ي است و برا   يشادمان
 ي خـود زنـدگ    يبـل بـرا    ،ي واه ـ يدهاي ـ ام ةي را نه بر پا    يزندگ ه تا هست،  كم گرفته بود    يتصم

 ن،ي بنـابرا . دارديا ژهي ويش است و بهاي خوةژيقت وي حقي دارايبه نظر او هست  . دوست بدارد 
 از خـدا،  امو دم زدن    ك ـاز نظر    .دي خود را رهان   يا د از بند هر اسطوره    ين موهبت با  ي ا ك در يبرا

ض ي را از ف   يه آدم ك است   يرقابل حل يگرفتار شدن در توهمات غ     .... روح و    يجاودانگ آخرت،
 شد،ك يه خلود خود را به رخ م      كعت  يوهمند طب كانداز ش  در برابر چشم   .سازد يستن محروم م  يز

قـت  يد حق ي ـاو با  .نـد ك يو شاد زندگ    جسته يد عظمت خود را در همان ناماندگار      يز با ي ن يآدم
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از . )28 همـان ( رد و به اعتقادات باطل دل خـوش نـدارد         ي خود را بپذ   ك و محدود به خا    يكخا
 .مي نباش ـ يگـر يز د ي ـ آن به دنبال چ    يرد و فراسو  ك جستجو   ي شاد ي را برا  يد شاد يامو با كنظر  
امبر ي ـه پك ـ موارد، اظهار داشـته  يامو در برخك .مت استيه دم، غنكم  يابي لحظه را در   يكن  يهم
 و جهان گنـگ     ي آدم ةه رابط كبل ست،ي پوچ ن  يزندگ ست،ينظر او جهان پوچ ن    به   .ستي ن يپوچ
اما سرانجام  .ستن در وجود ما خانه دارديم و شوق زي را دوست دار   ي ما زندگ  يبه نظر و   .است

 مـا  يور و گنگ است و به نـدا كر و كجهان  .آورد يعت در نميار طبكد رفت و انسان سر از     يبا
ز ي ـ ن ييراه رهـا  )155،  1352 امو،ك ـ( تـه قـرار دارد    كن ن ي در هم  قاًيقو رنج ما د     دهد، يپاسخ نم 
شه رهـا  ي ـ و مهمـل اند  يرارك ـ ت يه خود را از بند چـون و چراهـا         ك ني ا يعني ، است يروشنگر

 در  يآدم ـ .ي اسـت از سرنوشـت آدم ـ      ي و سمبل   نماد فيزي س ةافسان .مينك يم و فقط زندگ   يساز
 آن را   يه آدم ـ ك ـ يهـودگ ين ب يامـا هم ـ   .رود يش م ـ يپه به   كپندارد   يگردد و م   يام م ي تنگ ا  ةريدا

ه ك ـچرا  . عظمت اوستةيما بندد، ي دل مين زندگي شور خود به همةو با هم  رد،يپذ يآگاهانه م 
 ين انسان يچن.ندك يوم م كر و مح  يان را تحق  يم خدا كح ثمر خود،  يار ب ك ةرش آگاهان ي با پذ  يآدم

وسـته و در  يه پك ـنـد  ك يز م ـي ـا چنان لبر  جام وجودش ر   يو شوق زندگ   ند،ك ي دل نم  ياز زندگ 
د ي ـف را با  يزيس ـ .ن است و بس   يامو اصل هم  كبه نظر    .ديجو ي م يزاري ب يستياز مرگ و ن    حال،

  .)1384B ،142امو، ك( خوشبخت در نظر گرفت

  جهينت
ه ك ـ ني ـن ا ي در ع ـ  يكيزي و متاف  ي الوه يها  فاقد جنبه  يرديك رو ةامو به جهان به مثاب    كنگاه  

 بوده و به    ي است، اما فاقد انسجام درون     يملأف و قابل ت   ي ظر يها رتي و بص  اتك ن ي برخ يحاو
 ينـون ك يه بتوان در زندگ   ك قابل قبول آنگونه     يا هي به عنوان نظر   ،رسد يز به نظر م   يل ن ين دل يهم

ا انسان  يه آ كآن است   باره  ن  ي در ا  يال اساس ؤس. ستيال و نقد ن   ك از اش  يرد، خال ك كبدان تمس 
 برخـوردار  ي معنـادار  ياز زنـدگ   ش،ي خـو  ي هست يكيزي متاف يها جه به جنبه  قادر است بدون تو   

رد، ك توهم قلمداد ي را نوعيكيزي متاف ة جنب يا  انسان از گونه   يد بتوان برخوردار  يالبته شا  باشد؟
 يه بـه سـادگ  ك ـ است يكيزي متافيا لهئخود، مس ز،ي نيكزيرسد توهم خواندن متاف  ياما به نظر م   

 يي رهـا يبـرا  ي در ارائه راه حل  يز با عبارات متعدد سع    يامو ن ك .ند بود ين پا توان به تبعات آ    ينم
  .ن توهم داردياز ا

امـا بـه     .نـد ك يعنوان م » يشكخود« ارزشمند را    ي فلسف ةلئ تنها مس  فيزي س ةافسانامو در   ك
را ي ـز . اسـت ي دقت و تعمق فلسفي از نوعي خالين نوع برخورد با مسائل فلسفيرسد ا  ينظر م 
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امـا    اسـت،  ي فلـسف  ي جـد  ةلئ مـس  يك ا نه، يستن دارد   ي ارزش ز  يه زندگ كن مطلب   يچند ا  هر
د در ي ـه باك ـست ي ـ هـم ن ئلهن مسيست و نخستي ني فلسفيجدمسئلة به واقع تنها  د،يبدون ترد 

ار آشـفته   يز بـس  ي ن يشك خود ي در بررس  فيزي س ةافسانامو در   كل  يدلا .فلسفه بدان پرداخته شود   
ز برآمـده   يها ن   از آن  ياري و بس  دارد يشك خود ي برا ياديل ز يه دلا كند  ك يد م كيأاو خود ت   .است

 از سـر تعهـد و       كيه افـراد انـد    ك ـرسـد    يجه م ين نت يز به ا  يستند و سرانجام ن   يمل ن أاز تعمق و ت   
 بـا وسـعت و   يه وك ـ يا ئلهن مـس يبنـابرا  .زننـد  يا مرگ م ـي يشك دست به انتخاب خود  يآگاه
 از افـراد،  كيند، در ادامه بـه تعـداد انـد   ك يمطرح م د، خوي پوچةي نظري در ابتدا  ياديت ز يجد

  .شود ياسته مكفرو 
 فراواننـد و  ي زنـدگ يها يه بدك ي زمانيحت ،ستن داردي ارزش زيه زندگ ك رديپذ يامو م ك
 ي را به نفـع خـوب      زانيماما آنچه    .ابدي يفزون آن   يها ي بر بد  هكآن است    از   مترك آن   يها يخوب
 ر،ي ـن خي ـردن اكنه يشي بيبه نظر و . آني است و نه محتوا  يزندگنفس   ،ندك ين م ي سنگ يزندگ

 آن چـه    ي و محتوا  ين نفس زندگ  يه ب كست  يان مشخص ن  ين م ياما در ا   . نفسه مطلوب است   يف
 ييبايه به زكزند يجان برانگي هي سخنان فقطنگونه سخنان،ي غالب ا ،ظاهر به    وجود دارد؟  يتفاوت

  .نديآ ي نمياركاند، اما به  ساخته و پرداخته شده
ار مغـشوش و آشـفته      يامو بـس  كات  ياخلاق. ت است يز حائز اهم  يامو ن كات  يتوجه به اخلاق  

ن رو اگر اخلاق    ياز ا  .ردك متوسط از آن استنباط      يتوان اخلاق  ي م يه به سخت  ك يا به گونه  است،
چ يامو هك ةشين جهت اندياز ا م،ينك ي معنادار تلق ي زندگ يها لفهؤن م يتر  از مهم  يكي ةرا به مثاب  

عـت  ي فراتـر از طب    يا گـستره در اساس متعلق بـه        معنا، ةلئمس .آورد ي به ارمغان نم   يآورد جد  ره
 .دهد يل م ي تقل يستيويتي پوز يگرا  را به نگاه حس    يزندگ ه فراتر، گسترن  ي است و حذف ا    يماد

  . نام نهاديتوان زندگ ي مي را به سختيكيزي متافي فاقد مبادي پاره خطة به مثابيزندگ
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