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  دهيچك
 يپـردازان بـرا    هي ـنظره  ك ـست  ي ـاوك روان گسترة،  داردات  ي با ادب  ي تنگانگ ةه رابط ك ي علوم انسان  يها  گستره از   يكي

 ـ كاوش روان ك يريگ  ن بهره يه ا كرند،  يگ  ي بهره م  ي ادب يها  ، از مضمون  آنش  ي و نمودن آرا   ياوكوا ز ي ـ را نياوانه آثـار ادب
 ـ علـت ه بـه  ك ـ  استي فراواقعةاوان، گونك توجه روانمورد ي ادبيها از جمله گونه  .  دارد يدر پ   و تي ـن واقعي نوسـان ب

 و يات فراواقع ـي ادبيياوفكش. رديگ ي قرار ميارياوانه بسك روان يها  ليها، موضوع تحل    تي شخص دروناوهام و رخنه در     
 ي روانـشناخت ياوك ـه، بر غنا و ظرافـت وا گسترن دو ي همسان ايها  و دغدغهك مشتري زمانة بازيك در   ياوكعلم روان 

، ياوك ـعلم روان  مند به  و علاقهي فراواقعيها نام داستان  صاحبيموپاسان خالق فرانسو    دو   يگ. ديافزا  ي م يآثار فراواقع 
ن ي ـاز ا. ديگـشا  ي ميه و ژرفيسواوانه همه ك روانيها لي، راه را بر تحلاورلا ژهيو  ش و بهي خو يعبا مجموعه آثار فراواق   

ن يـي اوانـه، بـه تب  ك روانيها هي از منظر نظراورلام بر داستان    ك حا يوشد تا با درنگ بر جو روان      ك ين مقاله م  يه ا كروست  
 در ذاتآور و هم ـ  دلهـره  يگانگيم ب يز نقش مفاه  ي ن  و ي با عوامل فراواقع   يياروي در اثر رو   يت اصل يت شخص يبحران هو 
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  مقدمه
 يهـا   سم و فلـسفه   ي ـويتير پوز يتأثرن نوزدهم اروپا، به شدت تحت     اواخر ق م بر   ك حا يفضا

 از  يكـي  ياوكروان. ن بود ي نو يها  دانشر  ي چشمگ شرفتيپ از   ير ناش ين تأث يه ا كبود  منتج از آن    
 يهـا  پـژوهش  بـه  يسي ـ پارانركروشـنف رد يكبا روه ظهورش متقارن كن بود  ي نو يها  ن دانش يا

ز در ي ـسندگان را ني ـه نوكران كل روشنفين تمايا.  بود يشيان اتر كر روانپزش يو سا  Freudد  يفرو
ات ي ادب ينشك  هم ي خبر از نوع   ،يآثار ادب  اوان به كنار توجه متقابل روان   كدادند، در     ي م يخود جا 

 يب ـيبازگشت علـوم غ   با توجه به. ست ا يش باق يقوت خو   امروز به   ه تا به  كداد    ي م ياوكو روان 
 بـر  ياوك، مطالعات متخصصان روانياوكات و روان ي ادب ينشك  آن با هم   يزمان و هم  دورهن  يدر ا 
ن با  يد و هراس عج   يه بر ترد  كيه با ت  ك يد، مطالعات ينما  ي معنادار م  يراست   به ي فراواقع ي ادب ةگون
بـا مخـل     ي فراواقع ةگون. ابدي يها م   ثر دوران ك ا ةاوانك روان يها   در نقد  يا  ژهيگاه و ي، جا هن گون يا
رورت نگـاه  ض ـه ك ـدهـد   ي م ـ ي را در خـود جـا      يم انتزاع ـ ي از مفاه  يا  مجموعه ،تيردن واقع ك

ت انـسان را هـدف قـرار    ي ـهو تيواقع كدراختلال در . ندك يجاد مي را اهن گونياوانه به اكروان
  . دنك يد ميش دچار ترديخو يت وجوديه و او را در مقابل واقعداد

 فراواقعـي  ةن ـيزم در ه آثارشك ي فرانسوة، نويسندGuy de Maupassant  موپاسان  دويگ
 در  يمـدت د،  ي ـآ  يشـمار م ـ     بـه  ياوك ـات و روان  ي ـ ادب ينشك ق تحقق هم  ي از مصاد  يكيعنوان    به
اطلاعات . كرد افت، شركت مي  ي يل م كي تش يستريه ةباره در ك Charcotو  كتر شار ك د يها  لاسك

 ـ يمانند سـا  ه كآورد   آثارش فراهم يان را براكن امينه اين زمياو در ا   ، بـه ي فراواقع ـةر آثـار گون
 Le اورلاداستان كوتاه . دـنك كمكها  آن  نوعي به  هرش افراد رانده شده از جامعه بپردازد و بيپذ

Horla  قهرمـان  . ستع ان موضو يشود، مصداق ا    از ادبيات فراواقعي محسوب مي     ي ناب ة كه نمون
خـود را از  هويـت   اورلا نـام بـه  ثير موجودي ناشـناس  أتحت ت) 1887سال  ةنسخ(اين داستان  

 نويسندگان اين مقالـه را بـر آن داشـت كـه     ،ها يهمين ويژگ . رسد  يجنون م   دهد و به   يدست م 
  . ، اين اثر را برگزينندي فراواقعيها  هويت در داستانة مسئلة روانكاواني بررسيبرا

رد يك ـرو: طلبـد   ي دوگانـه م ـ   يرديك رو ،يفراواقع ر آثار ي همچون سا  ين داستان يل چن يتحل
، استرد دوم استوار    يك از آن بر رو    ياديه بخش ز  كن مقاله   يا. يرد زيرساختار يك رو  و ييمحتوا

 ـ   اوانه بهك روانيها ن نگرشيان مشهورتريب  وشد تا به طور خلاصه به    ك ينخست م   و يمتـون ادب
 ـيبعـد    بپردازد، سپس از مفهوم چنـد      يآثار فراواقع   ژه به يو  به  در آن گـاه يجا و ي فراواقع ـة گون
ه در سه بخش    كپردازد    ي م اورلا داستان   ةاوانكل روان يتحل  د و در نهايت به    يگو   مي سخنات  يادب

 و  ي نـامرئ  ي در مواجهه با موجود    يت اصل ي شخص ير انحطاط روان  يم س يترس. 1: رديگ  يانجام م 
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 بـر   يد و بـا تـأمل     ي ـفرو» آور   دلهره يگانگيب «يةنظر آن با تكيه بر      ةاوانكل روان يتحل. 2؛  ينيفرازم
ت و  ي ـ متقابـل روا   ةرفته و رابط    ت از دست  ي هو يابيان باز ك ام يبررس. 3؛  ينيفرازممل  ت عا يماه

ق بـا   ي ـ عم يونديه پ كن متن   يادين و بن  يري ز يها  هيل، از لا  ين تحل يج حاصل از ا   ينتا .يدرمان  روان
 ارائـه  اورلا يا نامـه ي زندگة دال بر وجهييها دارد و نشانه    يد، پرده برم  نك يت برقرار م  يبحران هو 

 .دهد يم

 يبررس و بحث
  ياوكات و رواني ادبينشك نوئل، هم -د تا بلمنياز فرو

 ـ    ياوك و روان  يشناس  روان ين حضور جد  ينخست قـرن نـوزدهم       مربـوط بـه    ي در نقـد ادب
  ، بـه  يشـناخت   بي آس يها  اني جر يبند   فهم و طبقه   ي برا كيه علم روانپزش  ك يست، زمان  ا يلاديم

افـت و   يش  ي گرا يمتون ادب   تر به   گسترده يداخت و در اقدام    پر يماران روان ي ب يها   نوشته ةمطالع
ل قـرن  ي در اوايطور اساس هب يول. ن آثار نسبت داديسندگان و قهرمانان ا  ينو   را به  ييها  مشخصه

 ـ  ي در تحل  ياوكه استفاده از علم روان    ك بود   يلاديستم م يب اوج خـود رسـيد و بـا           بـه  يل آثار ادب
-ز ژان بلمـن ي ـ و نCharles Mauronد، شارل مـورون  يوگموند فري چون زي شاخصيها چهره
  . جاد شدي اي در نقد ادبيدي جدي فضاJean Bellemin-Noël نوئل

 شـد،  ني نـو يشناس ـ د وارد روانيه توسط فروك  ين مبحثينظران، مهمتر  صاحبيگواه  به
از . ده اسـت   از اعمـال او بـو      ياري بـس  ةشي ـعنوان ر    ناخودآگاه رفتار انسان به    يها جنبه  توجه به 

 ةي ـه نظر ي توج يست، برا ينگر  يات م ي از تجرب  يعي وس ة گستر ةمنزل   به ياثر ادب    به يه و ك ييجا  آن
 گفتـار  يزده از ورا ال واپـس يشف امك يبرا يل آثار ادبيتحل   ضمير ناخودآگاه، به  ةنيخود در زم  

 مـؤثر   ،ي اثـر و   يري ـگ  لكسنده را در ش ـ   ي ـ نو يك يت و حالات روان   يآگاهانه پرداخت و شخص   
 بـر  ي وةژه بـا مطالع ـ يو به و Otto Rank كد توسط اتو رنين روش پس از فرويا. ردك يابيارز
  . افتي ادامه ذات همةلئ مسيرو

شـود و بـر       يسنده قائل م  ي نو ةنامي زندگ ي برا يمتركت  يد اهم يفرو  شارل مورون نسبت به   
امـل و  ك فهـم    يه هرگز مدع  ك رديگ  ي قرار م  ياوانكنار روان كاو در   . ندك ي م يد خاص يكأمتن اثر ت  

رد روان  كارك ـنـوع     ابند تا بـه   ي يان را م  كن ام ي خوانش اثر، ا   ةواسط   به اما ستند،ين يمطلق اثر ادب  
از استعارات غالب تـا     تاب  ك مورد نظر مورون در      ي نقد ادب  ةمراحل چهارگان .  ببرند يخالق اثر پ  

 اسـتعارات و    ةواسـط   ودآگاه به  ضمير ناخ  كدر. 1: گردند  يان م يب ب ين ترت ي بد ياسطوره شخص 
ر يان سـا ي ـف مي ـ نهـان و ظر ينامتنيشف روابط ب  ك يعني» ارك اف ةوند آزادان يپ«. 2 متن،   يها  نشانه
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 ياه مضمونردن  ك برجسته   يعني» ي استعار يها  رهي زنج يارسازكآش«. 3سنده موردنظر،   يآثار نو 
 ي شخـص  يزنـدگ   اشاره به . 4د،  ان  خود مشغول داشته     اثر را به   ةسنديه همواره ذهن نو   ك ينينماد
 ـي استعاريها رهيزان نفوذ زنجيم   به تادهد ين اجازه را م   يگر ا   ليتحل  ه به كسنده  ينو  ببـرد  ي او پ
  . شود يف ميسنده تعرينو» ي شخصةاسطور«ن گونه يو ا

 ي شخـص  يزنـدگ    را بـه   ينوئل هـر گونـه ارجـاع       -د و مورون، ژان بلمن    يبر خلاف فرو  
ه ك ـدانـد، چـرا    يمتن م   معطوف بهلكدر  را يل آثار ادبيرده و تحلكر او رد ر آثا يسنده و سا  ينو
 ناديده انگاشـته    ،ايها و اش    انكف م يژه توص يو   به ،ات ارزشمند اثر  ي جزئ ،ن ارجاعات ي ا ةواسط  به
  ه بـه  كداند    ينوئل، ناخودآگاه متن را همان موضع ناب نوشتار م         -بلمن» يل متن يتحل«. شوند يم

ن مـتن بـاور     يري ز يها  هيدر لا  يمستقل يي معنا ةريوجود زنج   دهد تا به    يان را م  كن ام يخواننده ا 
د و خوانش شو يم ميسنده نگاشته است، سه   يه نو كچه    ن حالت خواننده در آن    يدر ا . داشته باشد 

نوئـل بـر     -امـل بلمـن   كز  ك ـ با وجـود تمر    .شود  ينش در نظر گرفته م    ي از آفر  يعنوان نوع   او به 
  سندگان سخن بـه ي جنون در نبوغ نوكياند، از وجود اتي و ادب  ياوكروانتاب  كدر  ،  يل متن يتحل
  گـران بـه منتقـد   يخوب خوانـدن د    بهكمكه هنر خوب خواندن و كجاست  نيآورد ؛ ا  يان م يم
  .ابدي از شناخت دست ينوع  ، بهيند تا بتواند از خلال فهم اختلالات روانك ي مكمك

 دام بـه ك ـه هـر  ك ـ يت ـيز اهمي ـنوئل و ن -د، مورون، بلمن  يفرو ةباره در كچه    آن  با توجه به  
 ي اصـل ةگـستر تـوان زبـان را    ي قائلند، گفته شد، م ـيگاه ناخودآگاه در اثر ادبيروش خود بر جا  

 ةوند ضمير ناخودآگاه بـا زبـان و سـپس اسـتفاد           يپ. حساب آورد   ات به ي در ادب  ياوكاعمال روان 
 يا  تـه ك باشد، ن  ي ادب يل اثر يه و تحل  ي تجز ي اصل ةقاعدتواند    ي خود، م   خاص ي شگردهازبان از   

ا ي ـ و   Umheimlicheرارها،  كدر واقع استعارات و ت    . افتيز نمود خواهد    ي ن اورلا ياوكه در وا  ك
سنده در مـتن اثـر وارد   ي ـنوتوسـط   انـه  ناخودآگاه،دي ـنظـر فرو    مورد» آور   دلهره يگانگيب«همان  
 ةواژ ةبـار ته قابل توجـه در    كن. نندك يزده دخيل م     واپس  اميال  ييشوند و خواننده را در بازنما       مي

Umheimliche  ،اوانـه ك بررسي روان  ةبارن نام در  ي به هم  يا  د در مقاله  ي آن توسط فرو   يريارگك به  
 يهـا  دگاهي ـدشتر بـر  ي ـن مقاله بي ما در ايها  ليته، تحل كن ن يا  با توجه به  . است يات فراواقع يادب
 ارائـه  ي فراواقع ـةگون ةبار مختصر دريقبل از آن لازم است بحث  ي، ول بودد استوار خواهند    يفرو

  .گردد 

  ي فراواقعيها  داستانيقايبوط
ــادل واژ ــةمع ــسو ي فراواقع ــان فران ــت fantastique ي در زب ــ اس ــاني ةواژه از دو ك  يون
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phantatikos شبح و    يمعنا   به phantasia اهگي جا ي ادب ةن گون يا. گردد  يل مشتق م  ي تخ يمعنا  به 
 موجـب شـده اسـت تـا         يژگ ـين و ي ـه ا ك ـات فرانسه و جهان داشته      ي در ادب  يرده و متداوم  گست
 آن  يبنـد    و طبقـه   ياوكوا  دگاه خود به  ي از د  يكه هر   ك ارائه شود آن   ةبار در ي متفاوت يها  هينظر
، »يكفانتست« با عنوان يا ، در رسالهي فرانسوةسندي نوMichel Viegnesز ينيشل ويم. پردازند يم
ف يند و سپس تعارك ي مي تلق-ي ادبيا  و نه گونه  -يشناخت  ييباي ز يا  عنوان مقوله    را به  ن واژه يا

،  Castexسكاسـت ك چـون  ي صـاحبنظران يو. نـد ك ين بـاره بـازگو م ـ  ي ـامنتقدان مختلف را در 
   ذهـن و روح بـه  ةيه از زاوكدهد  ي قرار م ي افراد ةنوئل را در زمر    - و بلمن  Todorovتودورف  

در . داننـد  ي فرد مي زندگيعير طبيق در سي از خللي عمينگرند و آن را ناش  ي م يات فراواقع يادب
 بـه عنـوان   Denis Mellier ري ـلس مي و دنCharles Grivel ولي مانند شارل گري، از منتقدانبرابر

دهنـد و آن را   ي قرار م ـ  ي مورد بررس  يني ع يدگاهي را از د   يات فراواقع يه ادب كبرد    ي نام م  يسانك
 ـل  ي ـدل  بـه . بخـشد  ، عينيـت مـي    استقابل وصف و باور       ريچه غ   آن  انند كه به  د   مي يعامل  يفزون
م ينك ير چند مورد مهم بسنده م     ك ذ  به اتي در ادب  ي فراواقع ة واحد از گون   يفي تعر نبودف و   يتعار
 .ن حدود آن مؤثر خواهد بوديين گونه و تعي بارز ايها يژگين ويي در تبيا ه تا اندازهك

 يهـا    جدا از داسـتان    يتيه ماه ك ي فراواقع يها   داستان ي اصل ةس، مشخص كاستكدگاه  ياز د 
 ن بـه  ي همچن ـ ي فراواقع ةمقول. است ي واقع يباره ابهام در چارچوب زندگ    يكنفوذ  «ان دارند،   يپر

 چـون تـوهم و      ييهـا   دهي ـهنگام ظهور پد    ه به كابد  ي ير انسان ارتباط م   يمارگون ضم ياحوالات ب  
 وا يياك ـ .)8 ،1951، سكاسـت ك(» شـود  يدار م ـيو هراس در آن پد از دلهره ييها ابوس، جلوهك

Caillois ياو فـضا  . شـود   يز قائـل م ـ   ي تمـا  ي فراواقع ـ يهـا   ان و داستان  ي پر يها  ن داستان يز ب ين 
   بـه يا ه خدشهك آن  يرد ب يگ  ي قرار م  ي واقع ياينار دن كدر  «ه  كداند    ي م ييايان را دن  ي پر يها  داستان

حال خود    را به ي واقع ياي، دن يه داستان فراواقع  ك يدر حال ) 8-9،  1966 ،وايياك(» آن وارد سازد  
گـذارد   يش م ـينما  تحمل را در آن به رقابليد غ ي و شا  يرعادي غ يافكفاجعه و ش  «ند و   ك يرها نم 

 ـ«آن را   ،  »يد فراواقع ـ يترد«ف خود از    يتودورف در تعر  ). همان(» [...]    انـسان ناآشـنا بـه      ةتجرب
. نـد ك يف م يتعر) 29 ،1970،  تودورف(» ينيفرازمظاهر     به يواجهه با اتفاق   در م  يني فرازم نيقوان
 ـيافتن توض ـي ـان ي، از مي فراواقعيها  داستانةست همانند خواننديبا  ي م ين شخص يچن  يح عقلان
ف، ي ـن سـه تعر   ي ـ ا كفـصل مـشتر   . ندي را برگز  يكيها،     آن  پنداشتن ينيفرازما  ي اتفاقات و    يبرا

 اخير ةه در دستك استان  ي پر يها   و داستان  ي فراواقع يها  ن داستان ايز قائل شدن م   يضرورت تما 
 .شود يرفته ميدرنگ پذ ي بيني فرازمةديپد

 دهـد،   يم ـ اختصاص خود  به اتيادب در را يزيبرانگ  بحث گاهيجا نيچن هك يفراواقع ةگون
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 و رنگـا  خيتـار  ، Jean-Jacques Ampèreآمپـر  كژا -ژان توسط نوزدهم قرن در بار نياول يبرا
 بـرده  ارك ـ بـه  يآلمـان  آهنگساز و سندهينو ،Hoffmannهافمن   از ي اثر ةدربار يفرانسو ةسندينو
 منياهر. بودند گشوده يفراواقع ةگون نفوذ بر را راه يسيانگل يكگوت يها رمان شتر،يپ يول. شد

 زوتك ـ كژا توسـط  1772 سـال  در هك بود فرانسه در يفراواقع اتيادب اركشاه نينخست عاشق
Jacques Cazotte ه درك ـدر فرانـسه بـود    يفراواقع اتيادب قرن نوزدهم دوران اوج. نوشته شد 

  بـه  و ردك ـدا ي ـ پيتجل موپاسان آثار در ژهيو  به و يركف متفاوت يها  انيجر از يسندگانينو آثار
  . داد ادامه خود حضور به ستيسمبول تبكم آثار در يا گسترده صورت

  لااور داستان ةاوانكل روانيتحل
 تيبحران هو

ت دست و پنجـه نـرم   ي شود و با بحران هو    ي فراواقع ياي وارد دن  اورلا يه راو ك ش از آن  يپ
ل وجـود   ي ـدل   اول بـه   ة در مرحل  ين چارچوب يچن. برد  يسر م      و روزمره به   يواقع ييايدنند، در   ك
گـر  يد ي جاهاياريو بس Saint-Michel شليم وه سنكو  Seine رود سنمانند  ي واقعييها انكم

از طـرف   . شـود   ي م ـ يه، تـداع  ي ـ ژوئ 14 يها   مانند جشن  يري باورپذ يرخدادها ةواسط  ز به يو ن 
فات ي در قالــب دفتــر خــاطرات، توصــي، منــسجم و خطــينــي آرام، عيتــيگــر، انتخــاب روايد

ه ك ـدهـد     يخواننـده انتقـال م ـ      ن حس را بـه    ي ا ،انكم زمان و م   يز دقت در ترس   ي و ن  انهيگرا  واقع
 ـ .افتـد   ي اتفاق م ـ  ي واقع يطيداستان در شرا   ، خواننـده متوجـه     ين روزمرگ ـ ي ـ در دل ا   گمـان   ي ب

 ـ،شود ي مي راوي بر زندگ يين تنها ي سنگ ةي چون سا  يزيبرانگ  ياوكنجك يها  نشانه ل ك ـ در ي ول
ست  ا يتاب گواه كن  يجملات آغاز .  مردم شتريب مانند   يست عاد  ا يند مرد يب  يه از او م   ك يزيچ

اربرد ك ـردن صـفات مثبـت و   ك ـف يه با ردك يدغدغه و شاد راو ي بيو حت هيحاش ي بيبر زندگ
مـن  ! [...] يزي ـبرانگ شيچه روز سـتا «: دهد يما نشان م    ، آن را به   »دوست داشتن « فعل   ةبار  چند

ه خاســتگاه كــ دوســت دارم ين را از آن روين ســرزميــستن در ايــام، ز نين ســرزميــ اةدلبــست
 يامـروز چـه هـوا   . [...] ام دوسـت دارم  دهي ـن باله در آك ـ را يا مـن خانـه  [...] م است  يها  شهير

چهـار روز بعـد از آن روز سـرخوش،          ) 163-164 ،2001،  موپاسـان (» !ست  يزيانگ   دل يبامداد
 را  يرت و يند و موجبات ح   يآ  يسراغ او م     مانند تب، رنج و اندوه به      يماري ب يها  ن نشانه ينخست

 و يخودبـاختگ    مـا را بـه  يآسـودگ  و دل يامكه شـاد ك ـ ك رازنايها ن نشانهيا«: آورند يفراهم م 
هـا،    ن نـشانه  ي ـدو روز بعـد از ظهـور ا       ) 164همان  (» ند؟يآ  يجا م ك از   ،انديرو  ي فرا م  يدگيشور
 ي بـرا  كپزش ـ. ندك ي مراجعه م  كپزش   درمان به  يند و برا  ك يش اعتراف م  ي خو يماريب   به يراو
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 هفتـه بعـد از مـصرف        يـك . دن ـك يز م ـ يبخش تجـو     آرام يبرد، دارو   ي رنج م  يخواب  يه از ب  كاو  
ز تـوهم حـضور     ي ـ از ترسـش از خوابيـدن و ن        ي راو .ابدي ي حاصل نم  يگونه بهبود   چيداروها، ه 
ت ي ـاك ح يتيف شخـص  ي ـ اخـتلال خف   يـك  از   بازگفتن  يا. ديگو  ي در اتاقش سخن م    يموجود

 ـ در   ي روان يشكشمكوجود     به ي آن راو  يه ط كند  ك يم  ـ ي ـدرون خو ان  اني ـمبـرد و      ي م ـ يشتن پ
 خـواب او  ،يرگـاه يپس از د .ماند يش مردد مي خويت فراواقعيرش موقعيا عدم پذيو رش يپذ

ردن او را ك ـه قصد خفـه  ك يشود در حال ي اورلا بر او ظاهر م،ن بار ي اول يرد و برا  يگ  يرا در بر م   
 يمـار ي هفته بعد بـازهم ب يك. دينما ي در برابرش ناتوان ميراوه ك است ين در حاليو ادارد و   

جا احـساس     در آن . كند ي م كگر تر ي د يمقصد شهر    منزلش را به   ريد و او ناگز   يآ  يمبه سراغش   
 احتمـال وجـود     ، آن شـهر   مـردم  از   يرمـرد ي بـا پ   داريدر د  .دهد  ي دست م  يو   به ي نسب يبهبود

ش يشتر از پي ب،تي با واقع  ي بعد، ارتباطات راو   يدر روزها . رديگ  ي در او جان م    ي نامرئ ييروهاين
هنگـام خـواب     ه بـه ك ـچنان  گردد آن يتر م ه حضور اورلا ملموسكشود، چرا   يدچار انحراف م  

نوشـد،   ير او م ـي زنده از آب و ش ـ  يد و چون موجود   كم  ي او را م   ي زندگان يآشام  چون خون   هم
ا هـوش از سـرم   ي ـآ«: پرسـد  ي از خـود م ـ يه راوكجاست  نيا. ابدي از او بييپا  رديه راو ك آن يب
ت يا دو شخـص   ي ـت  ي ـست بر حضور دو هو     ا يا  ت مقدمه ي موقع نيا) 172همان  (» ده است؟ يپر

[...] «: رنـد يگ  ينترل رفتار او را در دست م      كش  ي خو ةنوب   به يكه هر   ك يجداگانه در وجود راو   
 در ما   يه اگر دو هست   ك دوگانه   ك رازنا ي از آن زندگ   .آن آگاه بوده باشم    ه به ك آن يستم ب يز  يمن م 

برد،  يگونه فرمان م  همانيگريد  از آن[...] ر دربند ما   يكو پ [...] د  انداز  ي م يدل دو  باشد، ما را به   
ن ي ـ پـس از ا    .)173همـان   (» .شود  يشتر از خودمان، فرمانروا م    يه ب كه از خودمان، چه بسا هم       ك

ش يي از تنهـا   ينهد و آن را ناش ـ      يم» نيتلق«شود و بر توهماتش نام        يس م يواقعه، او رهسپار پار   
 ـ   يش م ي پ يروال عاد    به يارها تا حدود  كخانه،    شت به پس از بازگ  . داند  يم هـم    بـاز  يروند ول

ن بـار از    ي نخـست  ي بـرا  يند و راو  يچ  ي م يا   را از شاخه   ي گل يدگان و ي در مقابل د   ي نامرئ يدست
 انـسان جهـت   يز از نـاتوان ي ـراند و ن يم مككند و بر او ح    نار او زندگي مي   كه در   ك ي»ذاتهم«
ت ي ـ و نها  ي قربـان  ي اخلاق ةنجكن موجود متخاصم، ش   ي ا يد اصل ركارك. ديگو  ي آن سخن م   كدر

ت خـود را از  ي ـگانه شـود و هو يامل از خود ب   كطور    به يه قربان ك جا   ن تا آ  ست بر او  يفشار روان 
  بـه جيتـدر   بهار و اعمال، كاف  ان به ي هذ ييا نسب و  امل  كناخودآگاه   رخنهن،  يچن  نيا. دست بدهد 

 ياريز، هوش ـ ي ـآم  انيت هـذ  ين وضـع  ي ـ ا ةدر بحبوح . انجامد  ي م ي روح ي و ناتوان  يضعف عقلان  
 يري ـد، امـا  دهـد  ي دسـت م ـ يراو   بودن حضور آن موجود بـه  يرواقعي غ ةبار در يزيانگ  شگفت

 يشـود، از وجـود موجـود نـامرئ          ي خـود م ـ   لودآ  اني هذ ير اشتغالات ذهن  ي اس يه راو كد  يپا  ينم
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. ندك ي م يمعرف» اريپندارگراي هوش  «ينما  ابد و خودش را در قالب عبارت متنقاض       ي ينان م ياطم
 يارك ـ ي ول،ديآ يشتن او بر م   ك در صدد    يتاب توسط اورلا، راو   ك ورق خوردن    ةپس از مشاهد  

. رديگ ي ميم به فرمانبرداريه مرعوب قدرت اورلا گشته است، تصم ك يبرد و در حال     يش نم ياز پ 
صـورت    نـد اورلا را بـه     ك يم ـه تـصور    ك يآورد و در حال     يشتن بر او هجوم م    كر  ك بازهم ف  يول
» شيپـر  روان «ي و خـودش را انـسان  شـود  يم ـ مهمانـسرا  ةده است، روان ينه د يد در آ  ي شد ينور
 يشتر در اواخر داستان و در زمـان فروپاش ـ يه بكنت زبان ك جملات و ل   ة چندبار يادا. پندارد  يم
اختـصاص دو  . ند باش ـينژنـد  روانن ي ـ ايايتوانند گو يخورند، م يچشم م   بهيامل درون راو ك

ن حلقـه  يآخر. رديگ ي سرچشمه ميست و از جنون راويسبب ن يز ب ي اوت ن  19خ  يتار  قسمت به 
ش يال خـو ي ـخ  ه بـه ك ـاست  دن خانه   يشكآتش     در به  يم راو ي، تصم يير قهقرا ين س ير ا ياز زنج 

 يه براك يحل نافرجام، تنها راه   ن راه ي از ا  درماندهسرگشته و   . رده است ك ياورلا را در آن زندان    
  .ست و بس ايشكماند، فقط خود ياو م

   بـه كيسـت، لازم اسـت تـا انـد     اي راويگانگي ازخودب يم اورلا عامل اصل   يدان  يه م كحال  
 بـه ) hors (ةب از حرف اضـاف كست فرانسوي مر   ا يا  در اصل، اورلا واژه   . مينكت آن اشاره    يماه

ا ي ـ» رون ازي ـب«سـت    ا ين اورلا موجود  يابنابر. »جا  آن «يمعنا  به) là(ان  كد م يو ق » رونيب «يمعنا 
 از  يند و بازتاب  ك يه م ي تغذ ي راو يه اورلا از زندگ   ك ييجا  از آن . »ستيآن جا ن  «و  » آن جا هست  «

 ـ ي ي را م ـذات هم ـيكل يشود و سپس شما يه م يآشام تشب    خون يك  خود ندارد، به    در يابـد، ول
 از جسم و جان خود يو مرموز، بخش ين موجود نامرئ  يه ا كرسد    يجه م ين نت يا   به ي راو ،تينها

او در من است، او [...] «: ستيت راوي شخصيت و دال بر دوگانگين اوج بحران هويو ا اوست
  )195همان (» [...]شود  يجان من م

بـرد و   ي را در خود فرو مي راويه چون گردابك و جنون يآشفتگ  ان و روان  ي هذ ياين دن يا
 يياي ـخورد، دن   يا گره م  يرؤ خواب و    ياي با دن  يسخت  بد، به اي ي م انيپات  ي از واقع  يگسست و  با  
زده و    لات واپـس  يها، تما   ها و هراس    الات اقرار نشده، ترس   ي اوهام و خ   يي خودنما ةصحن  ه به ك
اغـذ آورده   ك يرو   بـه  ي تمـام توسـط راو     ين موارد با آزاد   يتمام ا . گردد  يز ناخودآگاه بدل م   ين
عبـارت بهتـر      ا بـه  ياها و   يؤر. اندازد  يت م يسندگان سورئالس يواد ن ي  ه ما را به   ك يزيشوند، چ   يم
اسـت  هـا     ز گرفتار آن  ي ن يداريشوند و او در ب      يزمان خواب او محدود نم      ، به ي راو يها  ابوسك

 ةگذاشـتن محـدود     پـا   ري ـز. تـاب توسـط اورلا    كا ورق خـوردن     يده شدن گل و     ي چ ةمانند صحن 
ت ي ـنترل بـر واقع   كرفتن    ل، نه تنها موجب از دست     ايت و خ  يان واقع ي م يك مرز بار  يعنيممنوعه  

   همـه  يروزي ـه بـر پ   ك ـجاست    نيانجامد و ا    يز م يش ن ينترل خو كاز دست دادن     ه به ك بل ،شود  يم



  13  اثر گي دو موپاساناورلا: مورد مطالعه هاي فراواقعيبحران هويت در داستان  رويكردي روانكاوانه به
 

م ك حيه اورلا نه تنها بر درون راو ك از آن است     كيله حا ئن مس يا. گردد  ي اذعان م  يگري د ةجانب
 . دهد ي خود قرار مةطريز تحت سيان و زمان را نك با ميه مناسبات وكراند، بل يم

م ك ـهـا، در ح     ر گونـه  يمانند سـا     به ي فراواقع ةان در گون  كم - زمان ةئله مس كپرواضح است   
 مـستقل  ةه مطالعك Mikhaïl Bakhtineن يل باختييخايم. ندك يها عمل م تيموقع  بالقوه ازيتيظرف

 يمعنـا   ه بـه  ك ـ را   chronotopeرونوتـوپ   ك ةن بار واژ  ي اول يند، برا ك يوم م كان را مح  كزمان و م  
 ـ درنـد يب ي م ـي آغـاز ةم نقط ـك ـن واژه را در حي ا يو. برد  يار م ك ، به استان  كم -زمان بـرد   شي پ
 از مشخـصات    يكـي گاه  يدر جا . ردن گونه و ساختار آن    ك مشخص   ي مختلف موضوع برا   ياجزا
 ـو ز جـدا    ي ـانگ   شـگفت  ة مقول يك ةمنزل  ، زمان به  ي فراواقع يها   داستان ةنندك نييتع  يري ـتعب  ا بـه ي

ت يز محـدود  يا و توهم  ن    يؤ ر يحت. باشد  يرد، نم يل گ ك در بستر آن ش    يه اتفاق فراواقع  كفرازمان  
شـود،   ي م ـي شـخص سـپر  يت برايه در واقعك از زمان يا نند و در بازهك ي خود را حفظ م   يزمان
 از  يا  تنها در پاره  گردد و     يان مبدل نم  كفرام   به ي فراواقع يها  ان هم در داستان   كم. رنديگ  ي م يجا

ان ك م ي اصل يژگيو. ابندي يا ارتباط م  يؤ خواب و ر   يها  تم  ه به كشود    يل م ي تبد يموارد  اوقات به 
 آشنا يانك در مياتفاق فراواقع رو    نياز ا . است بودن آن    ي روزمره و عاد   ،ي فراواقع يها  در داستان 
 ما در   .ديايچشم ب   شتر به ي ب ي عاد يايوندد تا تناقض نفوذ آن در دل دن       يپ  يوقوع م    به يو خانوادگ 

جـان قـصه   ي از هيشان تا حدوديندگكه اگرچه پراكم يشو  يرو م   رو به  ي متعدد يها  انكبا م اورلا  
مانند ارتباط او با زمان، تـا     به ير راو يها و ضم    انكان م ي م ة انسجام موجود در رابط    ي ول ،اهدك يم

 يانك ـه م ك ـم  يريمورد اتاق خواب را در نظر بگ      عنوان مثال     به. ندك ي آن را جبران م    ياديحدود ز 
 ي در شب است و از سـو       ي سو نماد آرامش و آسودگ     يكه از   ك است مبهم   يگاهيآلود با جا    رمز
ط ياتـاق خـواب و مح ـ     اورلا  در  . يمـار ي دوران مجـازات و ب      گذراندن ياست برا  يگر محبس يد
 ـ تهديا مـواره جلـوه  ، هي و چه از نظر روانيلمه، چه از نظر جسمان  ك ي واقع يمعنا به ننـده و  ك دي

 ـز از شـدت ا ي ـگر ن ي د يجا   به يي رفتن از جا   يطين شرا يدر چن . ابدي يننده م ك محدود ن اسـارت  ي
 حـضور دارد،  يجـا و در هـر زمـان      ت در همه  ي از دست رفتن هو    يه عامل اصل  ك چرا   ،اهدك ينم
 ـ، ا  اورلا  داسـتان  در.  مـسلط اسـت    يال هم باشد باز بر راو     يا س ي و   يل، نامرئ كش  ي اگر ب  يحت ن ي
ه در  ك ـ يهنگامگذارد تا     يش وا نم  يحال خو    را به  ي راو يزمان  چيجا و در ه   ك چي نهان، در ه   يروين

  . رديگ ي او را ميامل جاكه به طور كرود  يش ميجا پ ند و تا بدانك يجسم او حلول م

  ذاتآور تا حضور هم دلهرهيگانگياز ب
 يرنجـور روان: شونديم م يدو گروه عمده تقس      به ي روان يهايمارياوان، ب كدگاه روان ياز د 
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، در  كيودك ـر ناخودآگاه شخص در دوران      ي را در ضم   يرنجورد منشأ روان  يفرو. يشيپرو روان 
ز در تـداوم  ي ـآورند و نيم سر بر  يروني ب يطرق گوناگون و در اثر فشار       ه به ك يازدهال واپس يام
 ي، تـداع  ي گونه فراواقع  يها از مشخصه  يكيه  كييجا  از آن . ديجويسرانجام م ي ب يهاشكشمك

 قـرار   ياضـطراب و   خود را در مواجهه با تـرس         ةت و خوانند  ي، همواره شخص  استعوامل پنهان   
 از  ي را ناش ـ  يرنجـور د روان ي ـفرو. نامـد   يم ـ» آور دلهـره  يگـانگ يب«د آن را    ي ـفرو هك ـدهـد   يم
 ـ   ةج ـي را نت  يشيرپه روان كيند، در حال  كي م يمعرف» ان من و نهاد   ي م يشكشمك«  ي همتـراز اختلال

ن سـخن  ي ـه بـر ا كي ـبا ت. دانديش ميبا تمام هنجارها» يرونيان من و جهان ب ي م ةرابط«مشابه در   
 ـ            اورلا يه راو كجه گرفت   ين نت يتوان چن يد، م يفرو  ه، در ابتدا بيماري روان رنجـور اسـت كـه ب

ش بـا  كشمك ـ يسو   به،رديگيشنده سرچشمه م ك يديه از ترد  كشتن  يش با خو  كشمكتدريج از    
 .دشـو يش بدل ميپر فرد روانيك رود و سرانجام بهيش م يند، پ كي را احاطه م   يوه  كچه  هر آن 

، آن را يات فراواقع ـ ي ـادب  بـر  يامقدمهه تودورف در    ك تي از واقع  اورلا ي انحراف راو  ةواسط  به
 او را مربـوط  يناختش بيم آسيم علايتوان  يند، م ك ي م ي شدن معرف  يتي بر چندشخص  يانهيزم  شيپ
  ه تـودورف بـه    ك ـچه    با در نظر گرفتن آن    . ميبدان) 34،  2006،  لسبروس(»  مزمن يشيپر  روان « به
 ي راو، داسـتان 176 در صـفحه  -»ين ـيب   خود برترةعقد «يعنيدهد    ي نسبت م  ييايماران پارانو يب

نجه كتوهم ش «و   -داند  يز جهان را درست نم    يچ چ يند و ه  ك يخطاب م »  جاندار يا  گله«مردم را   
 ي، دوگـانگ  »مـن « چـون زوال     يعـوامل . شـود   يز مـسجل م ـ   ي ـ ن ي بـودن راو   يياي ـ، پارانو »شدن
ت ي ـرد واقع كارك ـژه اضمحلال   يو   و به  ي روان يها  ردكارك از   يا   پاره كيكه و تف  يت، تجز يشخص

بـا وجـود بـروز    . زوفرن قـرار دهـد  كيماران اس ـيف بي را در رد اورلاي راويتوانند تا حدود    يم
 يشگي هم ييه از تنها  ك ديزوئي ش يزوفرن و حت  كيا، اس يش، پارانو يپر  ت روان ي از شخص  ييها  هنشان
 يرنجـور   اخـتلال روان  متـأثر از     ي و ي از رفتارهـا   يگردد، بخش قابل تـوجه      ي استنباط م  يراو

ــاز ا. اوســت ــه ني ه مقــدمات كــد يــفرو» آور  دلهــرهيگــانگيب«ح مفهــوم يتــشر  رو در ادامــه ب
  . ميپرداز يآورد، م ي را فراهم مورلاا ي راويرنجور روان

ربـاز  يچـه انـسان از د   ه به آنك استز يانگ  عامل هراسينوع«در واقع » آور  دلهره يگانگيب«
ست ي ـبا  يه م ـ كز  يهر چ «گردد و بر      يم  ، بر )165 ،1985،  ديفرو(»  دارد ييشناسد و با آن آشنا      يم

ن ي ـا در. نـد ك ي، دلالت م ـ)173همان  (»افته استي بروز ي ول،مانده ي ميمهر باق   و سر به   يمخف
. شـود   يوب م ـ كگـردد و توسـط شـخص سـر          يگانه مبدل م  ي ب يعامل   به ييز آشنا يند، هر چ  يفرا
ه از نظـر   ك ـننـد   ك ي م ـ كم ـك» آور   دلهـره  يگانگيب«ختن  يبرانگ   به ياري بس يها  تيط و موقع  يشرا
 يز ظهـور موجـود     ا ي راو ي روح ـ ةدر داستان موپاسان، ضرب   . هاست   از آن  يكيذات  د هم يفرو
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 يها و عبـارات گنگ ـ  ه در وصف آن چنان واژه  ك يرد، موجود يگ  ي نشأت م  يعيفراطب متخاصم و 
هـا و     واژه: تواننـد داشـته باشـند       ي نم ي ملموس ةديگونه پد   چيه نشان از ه   كشوند    يار گرفته م  ك به

 در برابـر    يو را يد و آشـفتگ   ي از ترد  كيه حا ك» يگريد«ا  يو  » دانم چه   ينم«،  »آن« مانند   يعبارات
ه و اسـتعاره  ي و خواننده، از تشبي اورلا در ذهن راو ي تداع يموپاسان برا . باشند  يت اورلا م  يهو

ه در ابتـدا از جانـب   ك ـاورلا . همـذات آشـام و    چون خونيهات و استعاراتيد، تشبيجو يبهره م 
 را  يح ـت ضـربه رو   يري در مد  يند ناتوان يشود، در ادامه احساس ناخوشا      ي گرفته نم  ي جد يراو

تنهـا و   » مـن «،  يت بغرنج ـ ي ـن موقع يدر چن ـ . دارد  يم وا م  يتسل  زد و او را به    يانگ  يم  در جانش بر  
ه از درون مورد حمله و تجاوز قرار گرفته         كند  ك يشود و حس م     يش رها م  يحال خو   دفاع به   يب

ه ك يگريماند تا هر موجود د ي م ذات هم يك  شتر به ي، اورلا ب  ين مشخصات يبا توجه به چن   . است
  .رود ي مشيسوا خواننده به ي و يذهن راو
  مـرگ يشناس ـ ييباياصول زتاب ك در يلسوف فرانسوي، ف Michel Guiomarوماريشل گيم

 ذاتهم ـ. ي روان ذات و هم  يكيزي ف ذاتهم: آورد  يان م يم   سخن به  ذات، از دو نوع هم    )1967(
 ـ يه هو كست برخاسته از اوهام      ا ي در واقع بدل   يكيزيف خـود را دارد و    بـه  مخـصوص  يت روان

ت شـاهد   ي شخص ةيتجز  ش به يه گرا ك ذاتن هم يا. رديگ  ياغلب اوقات در تقابل با شاهد قرار م       
ره و تـار او ظـاهر   ي ـلام در روزگـار ت    ك ـ يـك د، ندامت و در     ي، ترد يشانيخود دارد، در زمان پر    

نـوع  ه از نظـر نقـش،       ك ـشود    يدار م ي پد يتيصورت شخص    به ي روان ذاتدر مقابل هم   .شود  يم
لات در ين تمـا  ي ـ اگـر ا   يش دارد، حت ـ  ي با شـاهد خـو     ي نسبت يكيولوژيزيلات ف يز تما يرفتار و ن  

گونـه دارد،      موهـوم و شـبح     يه ظهـور  ك ـ ذاتن نـوع از هم ـ    ي ـا. لات شاهد نباشـند   يجهت تما 
  زننـد و بـه   ي جـا م ـ يت اصلي شخص يه خود را به جا    ك است مختلف   يها   از چهره  يا  مجموعه
ن ي ـ ازا اورلا يه راو ك ـچـه     مطـابق آن  . شـوند   يفرد خود، محو م ـ     هب  نقش منحصر  يفايمحض ا 

چـشم     بـه  هرگـز ه  ك ـ چرا   ، او باشد  يكيزيتواند بدل ف    يند، اورلا نم  ك يم م ي ما ترس  يموجود برا 
از . شـود   ي م ـ يـك  نزد يكـي زيفذات  هم   به ينوع  به،  گرش  هيش تجز يخاطر گرا    به يد، ول يآ  ينم
 ـ ذاتف هم ـ ي ـاورلا، او را در رد     ةگون   ظهور موهوم و شبح    ،گري د ييسو . دهـد   ي قـرار م ـ   ي روان
دهد،  ين مقوله ارائه مياز ا» ذاتهم« با نام يا  در مقاله1914 در سال   كه اتو رن  ك يقيل عم يتحل
 .سازد يتر م له را روشنئمس

ه احـساس   كشتن، چرا   ي ساختن خو  يبرار  يست ناگز  ا ي گذر ذات، هم كدگاه اتو رن  ياز د 
  به» يگريد«. دهد  ي دوگانه، سوق م   يست با ساختار   ا يه مفهوم ك» تيريغ« يسو    را به  يدوگانگ

و » مـن «ن حـال همـان      ي در ع ـ  ي ول ،ست متفاوت  ا ي، در ابتدا موجود   يشگي هم يعنوان همراه 
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 از  ي جهت خلاص ـ  يا  لهيهر وس   ه در ابتدا به   ك  اورلا يراو. گذارد  يش م ينما  بهز  يرا ن » من«ه  يشب
گـردد و او را       ي آن م ـ  يشگي ـحـضور هم    ت متقاعد بـه   ينهاشود، در     يمتوسل م » يگريد«دست  
ه ك ـ غافـل شـد   همذاتبخش  ييد از وجه رهايان نباين ميالبته در ا. نديب  ي از جان خود م    يبخش

 ي را در ذهن راو  ي و جاودانگ  ي، خوشبخت يفتگيش  خود  ل به يامل، همواره م  ك يدر قالب موجود  
  رو بـه يتيش را از انـسان    يدي ـ ناام يه راو ك ـلاسـت    اور ةبنـد ين بعد فر  يخاطر هم   به. زديانگ  يم  بر

 ياش بـس  رهيك ـتـر، پ   شرفتهي ـ پ يسرشـت او بـس    ! [...] دهي نورس يجاندار«: دارد  يانحطاط ابراز م   
 يـك    بهذاتهم تي در نهاي ول.)194 ،2001، موپاسان(» تر است  فراگشتهيتر و از ما بس انهكناز
 در يمـانع   گذارد و بـه  يش مينما  ت را بهي شخص ري فناپذ ةه جنب كشود    يل م يجو تبد   زهيست» من«

  .گردد يم  بدلشتنيمقابل تحقق خو
 ينظـر  نقطـه  از ،Clément Rossetروسـه   لمانك ،)1976 (آن همذات و تيواقع تابك در

ه مد نظـر    ك -ترس از مرگ      ه مربوط به  ك شتر از آن  يات را ب  ي در ادب  همذات ة، مسئل يشناخت  روان
ت نداشـتن و وجـود      ي ـت در مقابل واقع   ي شخص يند، برخاسته از نگران    بدا - بوده است  كاتو رن 

  خواند، بـا اعتـراف بـه    ين جهان م يدر ا » نيشمارتر  مك«ه انسان را    ك اورلا يراو. نديب  ينداشتن م 
 يهاسـت، راه فـرار       از آن  يكـي ز  ي ـ او، اورلا، ن   ذاته هم ـ ك يعيطبفرا   و   ي نامرئ يروهاي ن يبرتر
ه در آن ك ـسـت   اياذب قفسكت ين امني ايول. ابدي يل عدم وجود م خود در مقاب ة از دلهر  غمبار

 از  يي رها يبراخواند و     يش م يپر   خود را روان   يه راو ك ييابد تا جا  ي ي سوژه تحقق م   يگمگشتگ
  .رديگ يسوزاندن اورلا م  م بهيت، تصمين وضعيا

  آن بـه ةمـشاهد انجامـد،   يسوزاندن اورلا م ـ     در انبار باروت به    يا   جرقه ةمثاب  ه به كآن چه   
سـرانجام    در بـسط و بـه  » دني ـد«ه ك ـداست ين واقعه پ  ياز ا . استنه  يد در آ  ي شد يصورت نور  

 در Laurent Dubreuil يلـوران دوبـرو  . نـد ك يفا م ـي اييسزا  ، نقش بهي فراواقعيرساندن اتفاق
 ـيشناس شهي، از نظر ر»يكد در فانتستيموپاسان و د« تحت عنوان  يا  مقاله  را در ي فراواقع ـة، گون
ه كچه   را بر هر آن ي فراواقع ةدي، پد يزدن   مثال يا  وهيش  موپاسان به . دهد  ي قرار م  ي بصر يا  گستره

 ي جهـت بازسـاز    يعنوان تلاش ـ    به اورلان رو،   ياز ا . ندك يز م كز است، متمر  يآم   و اسرار  يدنيناد
ه ك ـدن آن چـه     ي ـد: ديگـشا   يد م ـ ي ـ جد يا  ه آن پرداخته، راه را بر مقوله      يتوج  ه علم به  ك يجهان
 ـةن گونيا. شود ي از قدرت شناخته م يست و به عنوان نشان    يدنيناد ار ي ـاخت   بـه يا هي ـ از زاوي ادب

در . شـود  ي چشم محدود نميآناتوم  ه بهك يدنيورزد، د يد مكيدن تأي ديدارشناسي، بر پد يعمد
 ةه در آسـتان ك ـدار، بلي ـصـورت پا    نه بـه ي ول،شود ي مي متجلي فراواقعةديعتاً پد ين سطح، طب  يا

  . زند يت، افول آن را رقم مين موقعيرد و ايگ يار شدن قرار مكآش
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 را ي فراواقع ـيهـا  د در داستاني دةئلز مسي نياو فرانسوك، روان Jacques Lacanانك لاكژا
مـل و البتـه   ك ميه گـواه ك ـنـه  ي آ ة صحن .دهد  يمدنظر قرار م  » نهي آ ةمرحل«ق پرداختن به    ياز طر 
 ير راو ي تـصو  بازتاب، با اشاره به ممانعت از       است» يگريد« اثبات وجود    يآور برا   ار هراس يبس

نگارش داسـتان   . ندك يت را در او زنده م     يامل هو ك، حس از دست دادن      ذاتنه توسط هم  يدر آ 
گفتـار  . دارد  يآمده، پرده برم ـ    شيفهم اتفاقات پ    قابل  ريت غ ي و از ماه   ي از هراس راو   يخوب  ز به ين

  خته به يت از احساسات آم   ياك، ح ي و سؤال  ينار جملات تعجب  ك در   يض راو يآشفته و ضد و نق    
 ي جـا  يه در جا  ك ييها  آورند و سه نقطه     ير خود درم  يتسخ  ه او را به   كنند  ك ي م يدير و ترد  يتح

... پـس  ... پس «: ان آن عاجزندي از بواژگانه كشوند  ي ميوتكانگر سيخورند، ب يچشم م  متن به 
حـل   ن راهيچن ـ   بهي چرا راويول) 200همان  (» ! ...شم، خودم ك ب ه من خودم را   كزمان آن است    

ش كشمك ـعـذاب و    ان دادن بـه   ي ـ پا يتـر بـرا     چـه تمـام     هـر  يسـادگ   رسد؟ بـه    ي م كيوحشتنا
ه اورلا  ك ـته واقف است    كن ن يه در عمق وجودش بر ا     ك نيخاطر ا   ا در اصل به   ياش و     نندهكخرد

 مـورد دوم  يگفتـه شـد، درسـت   » مـن «انحطـاط   ةبـار ه دركچه    تمام آن   خود اوست؟ با توجه به    
  .رسد ينظر م  تر به محتمل

 رفته ت از دستي هويوجو در جست
امـل  كطور   ه به كد  يآ  يش برم ي خو ةرفت  ت از دست  ي هو يوجو   در جست  ي زمان اورلا يراو

ش، ي آن بـر هـست  ةجانب  همهة و سلطي فراواقعةديل هراس از پديدل   و به  فتهت فاصله گر  ياز واقع 
ه ك ـ كي، هر عامل محر   ي و فروپاش  يدرماندگدر اوج   . رود  ي خود فرو م   كشتر در لا  يروز ب   به  روز

ن ي ـ از ا  يكـي . شـود   ياش م ـ   يابي ـ باز يبـرا  يا  زهيانگ همان اندازه     سازد، به   ياو را از خود دور م     
 يدارد و آرامـش     يفـرار وام ـ     را بـه   يه راو ك ـ  است  داستان يابتدا» ك رازنا يها  نشانه«ها،    كمحر
عنوان   ه به ك استنه  يرگذار آ ي تأث ة، صحن ي اصل كاما محر . آورد  يارمغان م    او به  يبرارا   يهرظا

ه همانا  كآورد    ي م ي در پ  ينيب  شيرقابل پ يز و غ  يآم  ت خشونت يغا   به ينشكواعطف داستان،     نقطه
   بـه ي اورلا، راويكـي زي فـرار و حـذف ف  ةن ـيسـرخورده از گز   .است اورلا   يكيزيتوهم حذف ف  

 ي معرف ـ يدي ـن علاج در برابر ناام    يرسد و آن را بهتر      يست م  ا يشك ه خود كاش    چاره  ن راه يواپس
ه چگونـه  ك ـدهـد     ي، نشان م  يان اختلالات رو  ةبار در ي سخنان  در Châtelainتر شاتلن   كد. ندك يم
 به.  و قتل دست بزند    يشك چون خود  ياعمال خشن   هراسد، قادر است به     يه از مرگ م   ك يماريب
گونه داستان هرگز  نيند و اكت يش را روا  يتواند مرگ خو    ي نم ي داستان، راو  ييروات  ينيل ع يدل 

دو بـار پـشت     » خـودم  «ةه در آن واژ   ك ـ داسـتان    ةن جمل ـ ين، آخر يبا وجود ا  . رسد  يان نم يپا  به
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 اثبات  ةتواند به منزل    ي، م ! ...)شم، خودم كه من خودم را ب    كزمان آن است    (شود    يرار م كسرهم ت 
  . گرددي تلقي فراواقعةدي پدبرابرش در يخو

 يز از جانـب راو    ي ـ ن يگري د يها  تك، حر باز گفته شد  ه  ك كين دو عامل محر   ي ب ةدر فاصل 
نظـر     مناسـب و مـؤثر بـه       يت، تا حـدود   يگر هو   هيدر مواجهه با عامل تجز     هكرد  يگ  يصورت م 

هـا،    تك ـن حر ي از ا  يكي. دهند  يت اسفبارش خبر م   ي خروج از وضع   ي برا  او ةرسند و از اراد     يم
 ي و فهـم معنـا  ك دريا حـداقل تـلاش بـرا   ي و ي روح ة منجر به ضرب   ة تجرب ينيرار و بازآفر  كت
 يراو. اسـت ست  ي ـويتيلام پوز ك ـ يـك  و در    ي و عقلان  ينيان ع ك تا حد ام   يدگاهيق آن از د   يدق

د و صـداقت    ي ـ د ةي ـ زاو يت آن سـادگ   ي ـه مز ك ـار را در قالب دفتر خاطرات روزانه        كن  ي ا اورلا
 ـ  يق تمام درون  ين طر يدهد و از ا     ي، انجام م  استموجود در آن        بـه  ياسـت ك و  مك ـچ  يه ـ ياتش را ب

 يه علم ـي ـ بـا توج يگـذرد، راو  يه بر او مك آن چه ةف صادقانيپس از توص . اندينما  يخواننده م 
 يبـرا  ين هـدف، راو ي هم ـيدر راسـتا . پـردازد   يم آن م  يتعم  روست، به   ه با آن روبه   ك يا  دهيپد
: نـد ك يعمل م ـ ) 156 ،2006،  لسبروس(»  قشر مخ  يابي موضع «ةي نظر ةويش  م توهماتش، به  يترس

 ـ ي دروغ يها  يه ما را گرداگرد شگفت    ك ي پندار ةدر گستر « سـبب از     گردانـد، مـا بـه       ي م ـ ين روان
ارو ي ـ روي همگـون يهـا  دهي ـش، بـا پد ي خـو ةننـد ك ي بازرس ـحـس  دستگاه نمودار و   يارماندگك
ش ك در گرمـاگرم فـرو  ين ـيآفر  پنداريرويه نك؛ هرچند مي بخوريا هيكه از آن    ك  آن يم، ب يشو  يم
 يروي ـدار، ن   و  ري ـن گ يه در ا  ك است   ي شگفت ي، پس چه جا   يبار[...] ردن و فروزان شدن باشد      ك

ف ي ـ طبـق تعر   .)185،  2001،  موپاسـان (» رخت شده باشد  ك ي پندارباف ةن من در په   ةنندك يبازرس
 نقـش   يـك   ه بـه  كباشد    ي از قشر مخ م    يا  هي قشر مخ، ناح   يابي موضع«،  كيلاروس پزش  ةنام لغت

ز ي ـابـد ن  ي يآن ارتبـاط م ـ    ه به ك يه، نقش ين ناح ي ا يدگيد  بيدر صورت آس  . ابدي يخاص ارتباط م  
 ي تـسلا ةي ـ ما ي خود، به قدر   يم اختلال روان  ي تعم .)258 ،1976،  دومار( »شود  يدچار اختلال م  

آن مبـتلا   رو بـه يودوژاني ـه مردم ر  ك ي مشابه يماريب  ه چند صفحه بعد، به    كگردد    ي م يخاطر راو 
گاه با جمع بستن خـود   ند و آنك يافتن علت آن، اشاره مي يبراان كتلاش پزش   ز به ياند و ن    گشته

 ـ ي ـه آفر ك ـسـان     م، همـان  ي ـآور  ينم ـ  چ سر در  يما ه «: سدينو  يگران، م يبا د  ش از مـا سـر      يدگان پ
 )194 ،2001، موپاسان(» اوردند؟يدرن

ه بـا  ه ـ در مواج ي راو يتوان سردرگم   يا م يه آ كن است   يشود، ا   يجا مطرح م    نيه ا ك يسؤال
رد؟ ك ـجو    و  ز جست يت را در خود خالق داستان ن      ي هو يابي در باز  شيدرماندگ و   ي فراواقع ةديپد
ومـار  يگ. دهـد  ين سؤال پاسـخ مثبـت م ـ    يا  به  مرگ يشناس  ييباياصول ز تاب  كومار در   يشل گ يم

 ت بـه ي شخـص ذاتخواند و از هم  يسنده م ي نو تذا را هم  ي فراواقع يها   داستان يت اصل يشخص
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 متقابـل   ةه رابط ـ ك ـجاسـت     ني ـا. ديگو  ينه سخن م  يت در آ  يسنده و خود شخص   ير نو ي تصو ةمثاب 
ه ك ـ يهمچون راو. دينما يات رخ مي ادبةدرمانان شود و نقش روان     ي مطرح م  ياوكات و روان  يادب

آن  دنيشك ـر يزنج   بهي برايا لهيد وسيل خود و شاك مشي براي پاسخيبا نوشتن از اورلا، در پ
بـا  . آورد ينوشتن پنـاه م ـ   آزارد، به يه روحش را م كچه     از آن  يي رها ي برا زيگردد، موپاسان ن    يم

م شـدن  يد و سـه يگـشا  يه راه بـر ناخودآگـاه خـالق اثـر م ـ        كت  يرسوخ در روح و روان شخص     
 ـ  ينوع  او، به كندوكن  يخواننده در ا   اعمـال    اورلا مـورون در   مـورد نظـر شـارل        ة نقد روانكاوان

 ـ ي، از زنـدگ   اورلاها قبل از نوشتن       ه از مدت  كموپاسان  . گردد  يم ش خبـر داشـته،     ي خـو  ة دوگان
 موردنظر مورون اسـت  ير ذهنين همان تصويبخشد و ا يت مينيل خود را در وجود اورلا ع    يتخ
 يان با دشمنش مزمن و مرگبار موپاس  كشمكبازتاب  . ابدي ي م يسنده در آن تجل   يه ناخوداگاه نو  ك

  . دهد ي اندوهبار قرار ميا  نامهيگاه زندگين داستان را در جاي، ااورلا در يدرون

  جه ينت
ه مخاطـب را در     ك ـان  ي ـ پر يها   داستان يال و شگفت  ي ساده و سراسر خ    يايار دور از دن   يبس

 را  ي معمـول  ي از راز انـسان    ي و خـال   ي واقع ياي دن ،ي فراواقع ةسازد، گون   يآستانه با خود همراه م    
 و يت اصـل ي، شخـص ينـد عـاد  ين فراي ـ در دل ايرعادي غ يردن اتفاق كرد و با وارد     يگ  يهدف م 

ت و تـوهم سـرگردان      ي ـه تا به انتهـا در بـرزخ واقع        كد  نك ي م يدي چنان ترد  گرفتارمخاطبش را   
ند و ك ي دگرگون ميلك   قهرمان داستان را به   ي شخص ي چارچوب زندگ  يشامدين پ يچن. مانند  يم

. شدك ـ يچـالش م ـ     بـه  شـتابان رامـونش   يگران و با جهان پ    يش، با د  يشتن خو ي با خو   او را  ةرابط
نـده از وهـم و      ك آ ي فـضا  ي، از ورا  يات فراواقع ـ ي ـ از آثار قابل توجه ادب     يكي موپاسان،   ياورلا
 يا چـه يروسـت، در    بـا آن روبـه     يت اصـل  يه شخـص  ك ييها  از چالش انباشته  ز  ي داستان و ن   ةدلهر

خته از تـوهم    يگـس    لجـام  يتيق هـو  ي ـ دق ياوك ـه به وا  كت  يآگاه شخص د به اعماق ناخود   يگشا  يم
ز ثقـل داسـتان    كه مر كت  يبحران هو . انجامد  ينام اورلا م     به ينيفرازم و   ي نامرئ يحضور موجود 

ت يشخـص » مـن  «يد، موجبات تزلزل و نابوديآ يحساب م   بهي فراواقعيها ثر داستانكو ا اورلا
ش يپـر   روانيآورد و از او انسان يل و استنباط او فراهم مقدرت تعق  ب به يق آس ي را از طر   ياصل
ت در مقام   يري مفهوم غ  يآور و تداع    ه   دلهر يگانگيختن حس ب  ي برانگ ةواسط  ه به كاورلا  . سازد  يم

 از دسـت    ةواهم ـ و   يجاودانگ  ل به يه م ك ي راو يها  ال و ترس  يرد، پرده از ام   يگ  ي قرار م  ذاتهم
ده شـدن   يشكبند    ند به يدارد و احساس ناخوشا     ي برم ست را ات در رأس آنان     ي هو يگانگيدادن  

خواننـده  . نـد ك يجاد ميان و خواه در اعماق جسم و جان، در او اكحصار زمان و م را، خواه در
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دهـد،    يارش قرار م ـ  ياخت ت در يه روا ك يمكار  يات بس يت و با وجود جزئ    يموازات شخص   ز به ين
ج يتـدر   ه احساس خفقـان و انـزوا بـه   ك ي حالدر. شود يم مي او سهياوكنجكدر حس نفرت و    

ه ك ـ يطيند، در شـرا   نك ي را از او سلب م     ياريشوند و هرگونه اخت     يت م ي از وجود شخص   يبخش
برنـد   ي نمييجا  ه راه بهئلمس دن بهيت بخشي عمومي در راستايرعقلانيا غي و  يحات عقلان يتوض

از    مـردن را بـه     يبرد، راو   يش نم ي از پ  ياركز  ين» من «يسو  مكه ابراز وجود    ك يا  و در مخمصه  
 خـود اوسـت و   در اصل، اورلا در اوست و   ينظر راو   را به يز. دهد  يح م يگانه شدن ترج  يخود ب 

ل و  ي، تنها م  يا  ژهي و ين فضا ي خلق چن  ةزيانگ. باشد  ين بردن خود م   ي از آن، از ب    يتنها راه خلاص  
 ـةن گونياوان، اك از نظر روانهك، چرا ستي ني از هرگونه الزام شخصي ساده و عار  يا  اراده  ي ادب

 ـياي ـدن  ه از خلال آن بتوان بـه      ك در نظر گرفته شود      يشناس   نشانه ي نوع ةتواند به منزل    يم  ي روان
ها و توهمـاتش      اش، از چنگال ترس     يت اصل يه چون شخص  ك يا  سندهينو. افتيسنده دست   ينو
حـل    ن راه يا.  نوشتن يعني است،   درمانگران بوده   ه همواره مدنظر روان   ك متوسل شده    يحل   راه  به

 از شـر    يي رهـا  يست بـرا   ا يحل  اگر نوشتن راه  : زديانگ  ي را در ذهن مخاطب برم     ينافرجام سؤال 
ن ي ـتر شـدن ا  پررنگ  د بهي شايرسد و حت يجه نمينت  حل به ن راهي، پس چرا ا ي فراواقع يا  دهيپد
 انجامد؟ يز ميده نيپد
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